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GLOSARIO

CNA: Comité Nacional de Acreditación
CNBB: Conferencia Nacional de Obispos del Brasil
DANE. Departamento Administrativo Nacional de Estadística
DAPD: Departamento Administrativo de Planeación Distrital
DAPP: Departamento Administrativo de Planeación Nacional
DNT: Desnutrición
NBI: Necesidades Básicas Insatisfechas
ONU: Organización de las Naciones Unidas
PBI: Producto Interno Bruto
PBP: Producto Bruto Percapital
PEA: Población Económica Activa
PEI: Población Económica Inactiva
PNP: Producto Neto Percapital
SISBEN: sistema de selección de beneficiarios para programas sociales
SISVAN: Sistema integral de salud y vigilancia alimentaria y nutricional
UNESCO: Organización para la Educacion, la Ciencia y la Cultura de las
Naciones Unidas
UNICEF: Fondo de Ayuda para la Infancia
UPZ: Unidad de Planeamiento Zonal

RESUMEN

En el presente proyecto, se realiza el programa de

capacitación en

Administración del hogar, para las familias de la Pastoral de la Primera Infancia
en la Diócesis de Engativá, Localidad de Engativa, Bogotá, Colombia.

La implementación de este programa de capacitación se dicta a las familias
acogidas por la Pastoral de la Primera Infancia, ya que es
vulnerable que tiene Necesidades Básicas

una población

Insatisfechas y no tiene

conocimiento alguno sobre el manejo adecuado de su hogar en todos los
aspectos: económico, en tiempo, en los quehaceres y en el correcto manejo de
un presupuesto.

Para esta capacitación se hizo necesario elaborar una cartilla que abordó los
siguientes

temas:

Motivación,

Prosperidad,

Administración

del

Hogar,

Administración del Tiempo, Ingresos, Gastos, Presupuesto en el Hogar, Ahorro
e Inversión, Despertar Financiero y Generación de Ingresos,

con el fin de

facilitar la comprensión de los mismos y también para que sirva esta

de

multiplicadora a todas las Diócesis que integran la Pastoral de la Primera
Infancia a nivel nacional e internacional, y a la vez

sea una herramienta

eficiente y eficaz para el aprendizaje de todas las familias de la Pastoral. El
aporte que el grupo investigador deja a la Universidad a través de la
elaboración del presente trabajo, es el de incentivar las actividades de
Proyección Social, al compartir los conocimientos adquiridos en la carrera en
beneficio de la comunidad de Engativa.

Palabras clave: Administración del Hogar, Primera Infancia, Población
Vulnerable, Necesidades Básicas Insatisfechas, Proyección Social

ABSTRACT

The present project is the training program in home administration, it’s for the
families of the Pastoral Care of Early Childhood in the Diocese of Engativá,
Town of Engativá, Bogotá, Colombia.

The put this training program into practice, it has been taught to the families
hosted by the Pastoral Care of Early Childhood, as they are population in risk,
that has Unsatisfied Basic Needs and has no knowledge about the proper
handling of their home in all aspects: economic, time, chores and in the proper
handling of a budget.

It was necessary for this training to develop a card which addressed the
following

topics:

motivation,

prosperity,

household

management,

time

management, income, outlay, budget in the house, savings and investment,
financial raise and income generation, in order to facilitate the families to
understand it, and also that this project will serve as a multiplier to all Diocese
that belong to the Pastoral Care of Early Childhood at national and international
level, and at the same time it is an efficient and effective tool for the learning of
all families in the pastoral. The contribution that the researcher group leaves at
the University through the development of this work is to stimulate the activities
of social projection, to share the knowledge gained in our studies for the benefit
of Engativa community.

Keywords: household management, early childhood, population in risk,
Unsatisfied Basic Needs, Social Projection.

INTRODUCCIÓN

El presente trabajo de grado tiene como objetivo, diseñar e implementar un
programa de capacitación en Administración del Hogar, para las familias de la
Pastoral de la Primera Infancia en la Localidad de Engativa-Bogotá-Colombia. La
Pastoral de la Primera Infancia (0 a 6 años) desarrolla sus acciones básicas en
cuatro áreas: salud, nutrición, educación esencial y ciudadanía (derechos
humanos), además de promover el desarrollo espiritual como valor de vida. Con el
servicio de la Pastoral de la Primera Infancia las comunidades más pobres
consiguen reducir la mortalidad infantil y la desnutrición a más de la mitad. La
Diócesis de Engativá, en la cual se desarrollo el presente trabajo se conforma de
una coordinadora diocesana y 5 agentes pastorales que tienen a su cargo 56
familias, las cuales suman un total de 74 niños entre los 0 – 6 años. La muestra
se reduce a 45 familias, puesto que fue la información suministrada por la
coordinadora diocesana que compila estos registros en la hoja de inscripción, el
programa de capacitación

finalmente fue recibido por sólo 9 familias que

asistieron continuamente, mostrando colaboración y participación activa por ello,
la Universidad de la Salle les otorgo un reconocimiento (Anexo K).

Este trabajo, es de índole social, por cuanto se sigue el lineamiento de la
Universidad, respecto a formar profesionales que aporten sus conocimientos y
competencias a la sociedad, en aras de dirimir los conflictos que se generan a
partir de la inequidad del conocimiento; el aporte del grupo investigador es
coadyuvar

a la función social que brinda la Pastoral de la Primera Infancia,

convirtiéndose en un beneficio recíproco, dado que es un camino de doble vía en
el cual la comunidad, se beneficia de los conocimientos impartidos y el profesional
de las impresiones que le ofrece el acercamiento a la sociedad.
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Con esta capacitación se brindo orientación sobre diversos temas, referentes a la
administración del hogar, y por consiguiente, la formación de las familias, llenando
el vacío que deja la carencia de conceptos que dificultan el desempeño eficiente
y eficaz de quienes tienen la responsabilidad de administrar el hogar.

El trabajo se presenta en tres secciones. En la primera (punto 1 a 7) se describe
lo concerniente a las partes que conforman el diseño de una investigación,
permitiendo cimentar las generalidades del trabajo a través de la obtención de
información de las fuentes primarias, para el caso particular del programa de
capacitación en Administración del Hogar, fue una expresa solicitud de la
Coordinadora Nacional de la Pastoral de la Primera Infancia, buscando
complementar la formación y desarrollo del niño, a través de la educacion de sus
padres; la temática del programa fue determinada de común acuerdo con las
familias, siendo de especial interés ciertos contenidos que influyen en su diario
vivir.

Las experiencias recibidas en el desarrollo del programa, permitieron que
aspectos como: antecedentes, el planteamiento del problema su descripción,
marco teórico y técnicas de recolección de datos, se hiciera sólida y justificaran la
realización de este trabajo.

En la segunda sección (punto 8 y 9) se justifica y sustenta la necesidad de realizar
este trabajo haciendo una caracterización tanto de la localidad de Engativa como
de la pastoral, infiriendo en temas como la población, educación, salud y nutrición
que son las necesidades básicas en las que hace énfasis la pastoral para el
desarrollo de sus programas, cumpliendo de esta manera su misión de favorecer a
las comunidades más vulnerables, de aquí nace la necesidad de apoyar a la
Pastoral en su magnánima labor social.
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En la tercera sección (punto 10) se desarrolla la cartilla con diez sesiones que,
como se dijo antes fueron propuestas de común acuerdo, siendo los temas:
Motivación, Prosperidad, Administración del Hogar, Administración del Tiempo,
Ingresos, Gastos, Presupuesto en el Hogar, Ahorro e Inversión, Despertar
Financiero y Generación de Ingresos, estos temas se trataron con un lenguaje
sencillo debido al nivel de escolaridad de las familias y cada sesión viene
acompañada de un taller de reflexión personal. Esta cartilla es el objetivo
fundamental del presente trabajo y a la vez, será una herramienta de apoyo para
la Pastoral, quien se encargará a través de sus agentes de darla a conocer en las
demás Diócesis a nivel Nacional.

Como la Universidad de la Salle esta promoviendo la Proyección Social para su
acreditación, el grupo investigador antes de iniciar con el proyecto de la Pastoral
de la Primera Infancia se vinculó con la Fundación San Francisco de Asís para
desarrollar el trabajo de grado en dos proyectos: el primero, fue la Legalización de
la Granja de la Fraternidad de la Divina Providencia en Zipaquirá y el segundo el
Diseño e Implementación de un Modelo de Inventarios para la Fundación San
Francisco de Asís, lamentablemente luego de tres meses ninguno de estos dos
proyectos en la Fundación fueron aceptados,

en el primer caso se realizaron

cinco desplazamientos, hacia el municipio de Zipaquirá vía Nemocón donde se
desarrollaría el proyecto, pero la Junta Directiva De La Fundación San Francisco
De Asís no lo aprobó, por temor a incurrir en obligaciones de tipo fiscal que no
traerían ningún beneficio para la fundación, al contrario acarrearía inconvenientes,
según concepto de ellos y en el segundo, no existió colaboración para realizar las
visitas aun cuando la necesidad era latente, la información estaba limitada y
restringida por el coordinador de recepción de donaciones y la administradora de
bodega de donaciones, quienes ya manejaban su propio sistema de inventarios a
nivel empírico, resistiéndose al cambio, por lo que concluyeron la inviabilidad del
proyecto y no permitieron que siguiéramos avanzando.
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Finalmente se dio el vínculo con la Pastoral de la Primera Infancia
realización del presente trabajo, la cual
trabajando en beneficio de las comunidades.
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para la

espera que la Universidad continué

1. TITULO DEL PROYECTO

PROGRAMA DE CAPACITACIÓN EN ADMINISTRACION DEL HOGAR PARA
LAS FAMILIAS DE LA PASTORAL DE LA PRIMERA INFANCIA EN LA
DIOCESIS DE ENGATIVÁ EN LA LOCALIDAD DE ENGATIVA – BOGOTÁ COLOMBIA

2. DELIMITACION DEL TEMA

El trabajo de investigación se desarrolló en la Conferencia Episcopal de Colombia,
con la Pastoral de la Primera Infancia, en

la Diócesis de Engativá, localidad

décima, Bogotá, D.C., Colombia y se llevará a cabo en el salón Parroquial de la
Iglesia San Lorenzo Diácono y Mártir donde se hacen las celebraciones de la
vida 1 , La Diócesis de Engativá forma parte de la Iglesia San Lorenzo Diácono y
Mártir que es dirigida por el Párroco Rodrigo Poveda.
La Diócesis de Engativá cuenta en la actualidad con 6 agentes pastorales, que a
su vez se encargan de 56 familias que se encuentran inscritas en la Pastoral de la
Primera Infancia, entre estas 56 familias hay un total de 74 niños entre los 0 y 6
años; la actividad de la pastoral es buscar con las familias y comunidades que
todos los niños y niñas desde la gestación estén rodeados de amor, nazcan y
crezcan con salud, y desarrollen todas sus capacidades como personas y su
espiritualidad como valor de vida. Siendo concientes de que el factor monetario,
obtiene relevancia en el mismo bienestar de la familia, asimilándose esta a una
empresa, la cual para funcionar debe tener unos ingresos que sustenten unos
gastos, y en lo posible los remanentes generen beneficios futuros adicionales,
nuestra función como complemento a la de la Pastoral es darles a conocer la
1

Reunión mensual que hace la Pastoral de la Primera Infancia con las familias, para observar y dejar constancia de la
evolución física del infante en cuanto a talla y peso se refiere.
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importancia de una correcta gestión administrativa del dinero a través de una
buena administración del hogar, en la cual se priorizan necesidades básicas, pero
siempre con una adecuada planeación; además tener en cuenta aspectos como el
ahorro a partir de los quehaceres en el hogar, hasta en lo mas elemental como la
preparación de los alimentos. El tiempo en el cual se llevó a cabo la investigación
y desarrollo del proyecto fué de 7 meses.

3. DELIMITACION DEL PROBLEMA

3.1

DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La Pastoral de la Primera Infancia (0 a 6 años), se implemento en el país a partir
del año 2001. Son familias y comunidades organizadas, en donde la mortalidad y
la desnutrición se van reduciendo considerablemente; esto prueba que las familias
orientadas y acompañadas, a partir del trabajo comunitario, son capaces

de

constituirse en agentes de su propia transformación.

En la actualidad, las familias acogidas por la Pastoral de la Primera Infancia, se
clasifican como vulnerables (pobres) teniendo en cuenta el hecho que presentan
viviendas con características como: viviendas inadecuadas, hacinamiento crítico,
servicios inadecuados, alta dependencia económica y niños en edad escolar que
no asisten a la escuela, siendo estos algunos indicadores simples, que ayudan a
determinar las necesidades básicas insatisfechas (NBI) de la población.

Para efectos de esta clasificación, se considera una familia con

necesidades

básicas insatisfechas el presentar al menos una de estas características, siendo el
caso sino de todas, si de la mayoría de las familias de la localidad.
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Es necesario identificar las NBI de la población que ayuden a evidenciar la
realidad y necesidad del trabajo.
•

Personas que habitan en vivienda inadecuada

Este indicador expresa las características físicas de viviendas consideradas
impropias para el alojamiento humano. Son Viviendas móviles, o ubicadas en
refugios naturales o bajo puentes, o sin paredes o con paredes de tela o de
materiales de desecho o con pisos de tierra, en la zona rural el piso de tierra debe
estar asociado a paredes de material semipermanente o perecedero.
•

Personas que habitan en viviendas con servicios inadecuados

Este indicador expresa en forma más directa el no acceso a condiciones vitales y
sanitarias mínimas. En las cabeceras, comprende las viviendas sin sanitario o que,
careciendo de acueducto se provean de agua en río, nacimiento, carrotanque o de
la lluvia. En el resto, dadas las condiciones del medio rural, se incluyen las
viviendas que carezcan de sanitario y acueducto y que se aprovisionen de agua
en río, nacimiento o de la lluvia.
•

Personas que habitan en viviendas con hacinamiento crítico

Con este indicador se busca captar los niveles críticos de ocupación de los
recursos de la vivienda por el grupo que la habita. Se consideran en esta situación
las viviendas con más de tres personas por cuarto (excluyendo cocina, baño y
garaje).
•

Hogares con personas en edad escolar que no asisten a la escuela.

Mide la satisfacción de necesidades educativas mínimas para la población infantil.
Considera los hogares donde uno o más niños entre 7 y 11 años, parientes del
jefe no asisten a un centro de educación formal.
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•

Personas en hogares con alta dependencia económica

Personas que pertenecen a hogares con más de tres personas por miembro
ocupado y cuyo jefe ha aprobado, como máximo, dos años de educación primaria

Para el caso particular de la localidad de Engativa según el censo de 1993 la
población ajustada, ascendía a 671.360 personas. A partir de dicho año el
Departamento Administrativo Nacional de Estadística – DANE y el Departamento
Administrativo de Planeación Distrital - DAPD han realizado diferentes
proyecciones de población para Bogota y sus localidades siendo estas:

Tabla 1. Población total localidad Engativa. Años 1973 a 1993 y proyecciones
años 2000 a 2010
años

Poblacion

1973

319.367

1985

530.610

1993

671.360

2000

749.068

2001

758.172

2005

802.518

2010

846.016

Fuente: DANE: Censos Nacionales. DAPD: Subdirección de Desarrollo Humano y
Progreso Social 2005.

Con respecto al NBI de la localidad de Engativá encontramos las siguientes cifras
Tabla 2. Población con NBI Engativá año 2000
%
MUJERES
MENOR
0–5
POBLACION
55 Y +
15 – 49
1 AÑO
AÑOS
TOTAL
AÑOS
749.068
63.219
8.4
1.989
11.045
4.638
17.056
Fuente: DANE: Censo 1993. DAPD: Proyecciones Población Bogotá, 1997.DABS:
Proyecciones NBI, Bogotá 1997.
POBLACION

TOTAL
POBRES
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La población con necesidades básicas insatisfechas en Engativá alcanza un índice
del 8.4%. Las mujeres con edades entre 15 y 49 años son el segmento de la
población más afectado por condiciones de pobreza.

Tabla 3. Población en miseria Engativá año 2000
TOTAL
%
MUJERES
MENOR
0–5
EN
POBLACION
55 Y +
15 – 49
1 AÑO
AÑOS
MISERIA
TOTAL
AÑOS
749.068
6.930
0.9
201
1.190
432
1.705
Fuente: DANE: Censo 1993. DAPD: Proyecciones Población Bogotá, 1997.DABS:
Proyecciones NBI, Bogotá 1997.
POBLACION

En Engativá el 0,9% de la población se encuentra en condiciones de miseria. Al
igual que en el caso de las NBI, las mujeres en el rango de edad de los 15 a los 49
años son las mayores afectadas por las condiciones de miseria.

Además de lo anterior, la población de la localidad

de Engativá, donde se

desarrollo el trabajo, presenta una problemática a nivel comunitario, que es la
falta de orientación y educación, lo cual limita su visión para crear conciencia de
la importancia de esos rubros de su economia como son los ingresos y gastos de
su casa, de continuar esta sintomatología, las familias acogidas por la Pastoral
de la Primera Infancia no podrán superar esta situación, traduciéndose esto en un
detrimento en la calidad de vida.

De aquí surgió la necesidad de La Pastoral de la Primera Infancia, que el grupo
investigador de la Facultad de Contaduría Pública de la Universidad de la Salle,
trabajara con las madres cabeza de familia en el programa de capacitación en
Administración del Hogar y de esta manera, crear hábitos adecuados, teniendo en
cuenta además del factor monetario, las normas en el hogar, logrando así una
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mejor administración y por ende utilización de los recursos con que cuenta,
equiparando a la familia y empresa como “unidades de producción y consumo” 2 .

Para la obtención de buenos resultados se hizo indispensable una buena
infraestructura, la cual

contó con los elementos mínimos

pedagogía adecuada para que al final el resultado

necesarios y una

fuera benéfico para la

comunidad objeto de este trabajo; por tanto, el grupo investigador

diseñó,

implementó y capacitó con talleres a dichas familias en las áreas de Contabilidad,
Economía y Administración con un lenguaje muy sencillo acorde a la escolaridad
de las familias, dejando como resultado la creación de una cartilla denominada
Administración del Hogar.

3.2.

FORMULACIÓN DEL PROBLEMA

La Pastoral de la Primera Infancia acoge a familias de escasos recursos (familias
con niños de 0 a 6 años de edad), pero éstas familias no cuentan con un
conocimiento claro de cómo manejar el dinero en su hogar, no diferencian entre
las prioridades que deben tener en cuenta para lograr un mejor ahorro y manejo
de dinero, y es muy importante darles a conocer y orientarlos sobre estos
aspectos y es por esto que la Pastoral de la Primera Infancia se preocupa, todo
esto para una mejor calidad de vida; por consiguiente surge el interrogante ¿Qué
modelos de talleres deben ser realizados para las familias de la pastoral de la
Primera Infancia, de la localidad de Engativa de manera que permita capacitar y
orientar a dichas familias en el manejo adecuado del dinero en el hogar?, por lo
enunciado anteriormente surge la necesidad de poner en práctica talleres que
orienten a las familias en una administración del hogar; para ello, los egresados de

2

. WOESTMAN, Lois. La economía domestica: Desarrollo de una Perspectiva Alternativa. Ubicado en pagina Web

www.congde.org/publicaciones/lectura3.doc, Mayo 11 de 2007
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la Facultad de Contaduría Pública de la Universidad de la Salle propendieron por
desarrollar programas de capacitación que le permitan fundamentar el desarrollo
integral del individuo.
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4.

OBJETIVOS

4.1. OBJETIVO GENERAL

Orientar y capacitar a las 56 familias de la pastoral de la Diócesis de Engativá,
Localidad de Engativá a través del programa de capacitación en Administración
del Hogar, con el propósito de crear conciencia sobre la correcta administración
de los recursos en el hogar.

4.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

•

Compilar información de las familias de la pastoral, por medio de visitas

permitiendo obtener un conocimiento específico de la situación objeto del
proyecto.

•

Detectar las debilidades y fortalezas del sistema de administración del

hogar actual por medio de entrevistas, a fin de identificar las necesidades a
resolver en los talleres.

•

Estructurar y diseñar herramientas como cartillas, y guías necesarias para

socializar con las madres y coordinadoras de la pastoral, con el propósito de que
estas sean multiplicadoras del contenido de las mismas

•

Motivar a las familias a valorar el hábito del ahorro en sus diversas formas

a través de las capacitaciones expuestas, para generar una mejor calidad de vida
aumentando la labor social de la Pastoral de la Primera Infancia
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5.

JUSTIFICACIÓN

La razón por la cual el grupo de investigación desarrollo el presente proyecto,
surgió por que las familias acogidas por la Pastoral de la Primera Infancia carecen
de un conocimiento acerca de la administración del hogar, y esto hace que no
tengan un control adecuado de los recursos obtenidos por las diferentes labores
que realizan, estas familias acogidas por la Pastoral son de escasos recursos pero
con las capacidades

de poder incrementar sus ingresos trabajando desde su

propio hogar. La comunidad en general se vio beneficiada a través de la práctica
de talleres encaminados a una administración del hogar, en lo personal la
contribución del proyecto se evidencia en aspectos sociales y afectivos,
sensibilizándonos y nos recuerda que existen personas con problemáticas que se
pueden subsanar y superar, mejorando Así la calidad de vida en particular, lo cual
se traducirá en un beneficio social general y además que las cosas trascienden
de lo material, y que la sociedad se forma a partir de las familias y cualquier aporte
beneficia a la misma sociedad.

Todo profesional esta encaminado en seguir paso a paso la proyección social que
quiere estimular en los estudiantes la universidad de la Salle de acuerdo a la
característica 28 3

“se refiere a extensión y proyección social, plantea los

siguientes aspectos a evaluar:

Políticas de estímulos a las actividades

de

proyección social; respuestas académicas del programa a problemas de la
comunidad nacional, regional o local; estrategias y actividades de extensión o
proyección social de los participantes del programa hacia la comunidad; cambios
realizados en el entorno, a partir de propuestas resultantes del trabajo académico
del programa; cambios en el plan de estudios, resultantes de experiencias
relativas al análisis y propuestas de solución a los problemas del entorno”.
3

MINISTERIO DE EDUACION NACIONAL. Dirección de calidad. Condiciones mínimas de calidad de programas
académicos. Bogotá, septiembre 2004.
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La universidad, en concordancia con la característica 28 en su PEUL enuncia.

“La Universidad de la Salle espera que el profesional del área Contable manifieste
actitudes de honestidad, solidaridad, responsabilidad, realismo, creatividad,
sencillez, decoro, dignidad y el sentido de fraternidad ha de proyectarse como un
compartir de cultura, ciencia y tecnología con los demás. La actitud y valor de los
conocimientos en torno a los cuales trabaja el Lasallista son puestos a prueba en
la proyección social de estos” 4 .

4

UNIVERSIDAD DE LA SALLE. Proyecto Educativo Universitario Lasallista. PEUL Cuadernillos. Bogotá: Ediciones
Unisalle, 1994.
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6.

MARCO DE REFERENCIA

6.1. ANTECEDENTES

La Administración del Hogar es manejar una empresa doméstica, es

darle

prioridad a las necesidades básicas como son: el alimento, vestido y casa,
después pensar con calma en gastos que no son imprescindibles como
vacaciones, auto entre otros dejándolos eventualmente para más adelante, pero
siempre con una adecuada planeación de los ingresos y gastos de una familia. La
administración del hogar hace referencia también a como se debe organizar el
hogar, ahorrar desde el punto de los quehaceres en el hogar como es en tiempo
espacio y hasta en lo mas elemental como es el arreglo de la ropa, la organización
de las actividades que demanda el hogar, la distribución del tiempo para dedicarle
a los hijos y esposo.
El autor Lois Woestman 5 al referirse a la economia domestica se centra en dos
extremos desde los cuales han surgido gran variedad de puntos de vista: la
economía doméstica a principios de 1900 y la nueva economía doméstica en los
años 60. Estos dos puntos de vista serán comparados y contrastados basándose
en dos historias metafóricas sobre la familia. La primera historia, "La historia de
ella, de la familia" sirve como una metáfora para algunos puntos de vista
promovidos por los Economistas Domésticos de los tempranos 1900 y algunas de
las opiniones vertidas por economistas feministas y no feministas que han utilizado
el marco de la negociación. La segunda historia, "La historia de el, de la familia",
es una metáfora de la concepción que los economistas neoclásicos tenían del
hogar.

5

WOESTMAN, Lois. La Economía Doméstica Desarrollo de una Perspectiva Alternativa. Ubicado en pagina Web

www.congde.org/publicaciones/lectura3.doc, Mayo 11 de 2007
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Otro texto que habla acerca de la administración del hogar es la cartilla de “Curso
de Administración del Hogar” 6 , esta hace referencia a todo el proceso de la
organización de un hogar desde el punto de vista, económico, de bienestar,
cuidado con los hijos, cuidado con la casa y quehaceres muy domésticos.
Las autoras Emily Rodríguez y Carolina Rovira 7 hablan de cómo se debe manejar
el presupuesto en el hogar y como se debe manejar las deudas y créditos con las
tarjetas de crédito. Nos ayudan a revisar nuestros ingresos frente a los egresos.

6.2.

MARCO TEORICO

Como el trabajo esta orientado a la Proyección social y se dirigió especialmente a
las familias acogidas por la Pastoral de la Primera Infancia de la Diócesis de
Engativá, el grupo investigador a través de visitas evidenció la situación real en la
que viven.

Son familias que viven en arriendo, y cada familia esta conformada en promedio
por 6 o 7 personas, las viviendas están en obra gris, pisos en cemento, son
casas habitables con los servicios mínimos de agua y luz, algunas con servicio de
gas.
Predomina la ausencia del padre de familia, por lo general son madres solteras;
las abuelitas son las que se hacen cargo de los niños, los hermanos mayores (814 años) son los encargados de los hermanitos pequeños.
Al interior de cada familia existen muchos conflictos, precisamente por las
condiciones de vida, de supervivencia.
Existe analfabetismo en adultos y jóvenes. Las familias vienen del campo, incluso
algunas son desplazadas por la violencia.
6

COMFAMA. Curso Administración del Hogar. Folleto Nº 1. Medellín 1986.
RODRÍGUEZ, Emily y ROVIRA, Carolina. Economia en el Hogar. Escuela Superior de Economia y Negocios. Mayo 6 de
2007.
7
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Todos estos factores hacen que la Pastoral de la primera Infancia los acoja y les
brinde un soporte tanto para las madres como para sus hijos y especialmente para
los niños menores de 7 años, o sea lo que se consideran están dentro del rango
de la Primera Infancia (0 a 6 años).

Por tal razón se hace necesario hablar sobre la Primera Infancia a nivel del Mundo
y a Nivel Colombia. Como el objetivo de este trabajo es la orientación y
capacitación en Administración del Hogar o Economía Doméstica, la investigación
también se debe apoyar en diferentes teorías económicas que hacen referencia a
la familia.

El mayor desarrollo del cerebro ocurre durante los tres primeros años de vida, el
cual depende de los genes, pero también del entorno en que el niño crece, de la
nutrición, salud, protección que recibe y de las interacciones humanas que
experimenta. A partir de esta edad y hasta los 6 años, los niños desarrollan
habilidades para pensar, hablar, aprender y razonar, con un gran impacto sobre el
aprendizaje y el comportamiento presente y futuro. La educación de buena calidad
en este ciclo vital es determinante para que los procesos físicos, sociales,
emocionales y cognitivos se desenvuelvan apropiadamente y contribuyan a
ampliar las opciones de los niños a lo largo de su vida.

.

“La educación para la primera infancia es concebida entonces como una
estrategia efectiva para reducir la inequidad, ya que contribuye a disminuir
las desventajas propias de los niños que viven en contextos de pobreza y
ayuda a nivelar algunas diferencias económicas y sociales que se
presentan en el país. Los aprendizajes significativos que se dan en los
primeros años favorecen el desarrollo humano, el desarrollo sostenible, el
logro de la paz y la estabilidad de las naciones.
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La educación para la primera infancia es un proceso continuo y permanente
de interacciones y relaciones sociales de calidad, oportunas y pertinentes
que posibilitan a niños y niñas potenciar sus capacidades y adquirir las
competencias para la vida en función de un desarrollo pleno que propicie su
constitución como sujetos. Son garantes de esta constitución los ambientes
familiares, comunitarios e institucionales y los contextos socioculturales, en
que se desenvuelven los niños. La educacion para la primera infancia,
igualmente, posibilita que el niño descifre las claves necesarias para
situarse en el mundo, para sentirse seguro en sus esfuerzos de crearlo y recrearlo, para hacerlo suyo; asimismo ayuda a proyectar su vida y a trazar
derroteros para su realización, del mismo modo lo apoya para sortear o
modificar

las

barreras

que

puedan

impedirle

su

realización.

Además, la educación de la primera infancia propicia las condiciones para
que los niños puedan dar sentido a la vida que viven cotidianamente y para
explorar, encontrar y reconstruir el sentido que su comunidad atribuye a
todo lo que forma parte del trabajo cultural que los une.

La educación para la primera infancia busca que el niño y la niña puedan
actuar con autonomía, confianza y seguridad en los ámbitos sociales más
próximos, conociendo y utilizando las normas que permiten convivir en
ellos, así como contribuyendo a su establecimiento y a su discusión.
Aprenden en el seno de los grupos a los que pertenecen a valorar las
ventajas de la vida, así como las limitaciones que ésta impone. Aprenden
también a colaborar con los otros, a ayudar y pedir ayuda, y a cumplir las
obligaciones que se desprenden de las dinámicas de la vida cotidiana. En el
seno de los grupos y ámbitos sociales el niño y la niña empiezan a conocer
las relaciones que se establecen entre las condiciones físicas del medio y
las formas de organización de la actividad humana. Ambos elementos están
relacionados entre sí y se sitúan en determinados ambientes que les
confieren muchas de sus características e incluso, en ocasiones, su propia
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razón de ser “ 8 .

Además existen teorías económicas que tienen en cuenta el concepto del ahorro
en un ámbito amplio pero aplicable a este proyecto, considerando a la familia
como una empresa y como parte de un todo.

“El principio de la teoría malthusiana es que el crecimiento de la población
depende de las condiciones materiales de la economía, especialmente en la
oferta de recursos alimenticios. El estancamiento en la producción de los
recursos alimenticios limitará el crecimiento demográfico, en condiciones de
pobreza la población puede desarrollar mecanismos para controlar el
aumento de la población. La escasez de los recursos y la incapacidad de
ahorro familiar, dictan por si mismas el camino a seguir en las decisiones
sobre la descendencia dentro de la familia 9 .”

Otra teoría económica, como la neoclásica, la cual presenta los distintos rasgos
del concepto de la familia.
Afirmaciones fundamentales de la Nueva Teoría Económica.
♦

La familia hace elecciones racionales;

♦

Las familias actúan eficientemente; los miembros de la familia, con

mucho gusto son capaces de repartir su tiempo y otros recursos (ingresos)
para maximizar su comodidad;
♦

Las habilidades y recursos de los miembros de la familia son

distribuidos en varias actividades de acuerdo a sus capacidades;
♦

Todos los miembros de la familia son intrínsecamente idénticos y, de

esta manera, las preferencias individuales están supeditadas a la función
de utilidad de la familia.
8

SECRETARIA DE EDUCACIÓN DISTRITAL. Educación en la Primera Infancia, agosto 22 de 2006.
ARANGO, Londoño Gilberto. Estructura Económica Colombiana. Ed. McGraw Hill. Novena Edición, Bogotá, Junio de
2000.
9
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Desde esta discusión descriptiva de la teoría neo-clásica de la familia
aprendemos que hay ciertas afirmaciones que están siendo hechas
atendiendo a las motivaciones humanas y al comportamiento conjunto de la
familia. En el fondo de estas afirmaciones se está construyendo un modelo
económico de la familia que suma las preferencias individuales de sus
miembros y sus recursos y tiempos. A partir de estas uniones, la función de
utilidad de la familia, la restricción de tiempo y presupuesto son construidos
entonces dibujando un paisaje de la familia como una competitiva empresa
que maximiza su utilidad (beneficios) tanto como sea posible. Todos sus
miembros, supuestamente comparten la igualdad en producción y consumo
porque todos los recursos están juntos y repartidos de tal forma que
maximizan la utilidad de la unión de la familia. En versiones posteriores del
modelo de economía doméstica, el principio de distribución se lleva a cabo
a través de un altruista cabeza de familia, de cuya utilidad depende
directamente el bienestar de otros miembros de la familia.

El modelo neoclásico de familia ha sido aplicado para contestar a las
cuestiones sobre la distribución del tiempo, distribución de recursos,
matrimonio, separación e incluso la “calidad de las niñas y los niños” Becker
y Lewis 10 .

10

BECKER, G y LEWIS, H. Gregg. On The Interaction between the Quantity and Quality of Children, 1973, citado por
Woestman Lois. La economía domestica: Desarrollo de una Perspectiva Alternativa. Pág. 8 y 9. Ubicado en pagina Web
www.congde.org/publicaciones/lectura3.doc, Mayo 11 de 2007
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6.3. MARCO CONCEPTUAL

• ADMINISTRAR:
Dirigir la economía de una empresa, o de una persona. Proporcionar o distribuir
algo.

•

ADMINISTRACION DEL HOGAR:

Es el conocimiento y técnicas utilizados en aspectos prácticos de la vida cotidiana
y el hogar. Se entiende también como el conjunto de medidas de orden y
administración de la casa.
Esta administración tiene por objeto, el cuidado de las personas que componen el
núcleo familiar, la pertenencia de los bienes patrimoniales y la correcta distribución
de los ingresos. Cuando decimos cuidados de las personas, nos referimos a la
satisfacción de sus necesidades materiales, atendiendo aspectos fundamentales
de su desarrollo, como alimentación sana, vestidos prácticos, habitaciones
agradables y asistencia a los enfermos.
Con todo esto podemos afirmar que la administración del hogar es una técnica,
necesitada de un aprendizaje que proporcione la experiencia necesaria a toda
buena administración.
•

AHORRO:

Es la diferencia entre el ingreso disponible y el consumo efectuado por una
persona, una empresa etc. La importancia del ahorro es grandísima, pues siempre
busca la seguridad del futuro y el mejoramiento de la situación económica del que
ahorra o para quien se ahorra.
•

ALTRUISTA:

Persona que se preocupa por los demás aún a costa de su propio sacrificio.
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•

CALIDAD DE VIDA:

Se define en términos generales como el bienestar, felicidad y satisfacción de un
individuo, que le otorga a éste cierta capacidad de actuación, funcionamiento y/o
sensación positiva de su vida. Su realización es muy subjetiva, ya que se ve
directamente influida por la personalidad y el entorno en el que vive y se desarrolla
el individuo.

•

ECONOMÍA:

Se la conoce como la ciencia que se encarga de administrar adecuadamente
todos los bienes con los que cuenta un individuo y así satisfacer sus necesidades
primordiales y/o superfluas.
Se identifica plenamente con una actividad, departamento o producto.

•

ESCASOS RECURSOS:

Recursos (incluye tiempo, tierra, capital, habilidades, trabajo, etc.) que son
asequibles en cantidad limitada.

•

GASTOS:

Erogaciones o causaciones de obligaciones ciertas no recuperables efectuadas
para adquirir los medios y recursos necesarios en la realización de las actividades,
financieras, económicas o sociales del ente público.

•

INGRESOS:

Son todas las entradas económicas, que recibe una persona, una familia, una
empresa, una organización etc.

•

HABITO:

Tendencia a actuar de una manera mecánica, especialmente cuando el hábito se
ha adquirido por ejercicio o experiencia. Se caracteriza por estar muy arraigado y
porque puede ejecutarse de forma automática.
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•

NECESIDADES BASICAS INSATISFECHAS (NBI)

Carencia de bienes y servicios esenciales para la subsistencia de los miembros de
una familia. Un hogar se considera pobre si presenta al menos una de las
siguientes características: viviendas con materiales inadecuados, vivienda con
servicios

públicos

de

acueducto

y

alcantarillado

inadecuados,

nivel

de

hacinamiento considerado como crítico, un nivel de dependencia económica alto o
cuando uno de sus niños entre 7 y 11 años no asiste a algún establecimiento
escolar. El hogar se considera extremadamente pobre (estado de miseria) cuando
presenta dos o más.
La metodología de NBI busca determinar, con ayuda de algunos indicadores
simples, si las necesidades básicas de la población se encuentran cubiertas.
Los grupos que no alcancen un umbral mínimo

fijado, son clasificados como

pobres. Los indicadores simples seleccionados, son: Viviendas inadecuadas,
Viviendas con hacinamiento crítico,

Viviendas

Viviendas con alta dependencia económica,

con servicios inadecuados,

Viviendas

con niños

en edad

escolar que no asisten a la escuela.

•

PRESUPUESTO

Es un plan de acción dirigido a cumplir una meta prevista, expresada en valores y
términos financieros que, debe cumplirse en determinado tiempo y bajo ciertas
condiciones previstas, este concepto se aplica a cada centro de responsabilidad
de la organización.

6.4. MARCO CONTEXTUAL

“La Conferencia Episcopal de Colombia desde el Departamento de Infancia y
Juventud, esta promoviendo la Pastoral de la Primera Infancia (0 a 6 años) como
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una propuesta para todas las diócesis del país. Con sus acciones desarrolladas en
los barrios y zonas más pobres, animados por el amor cristiano, busca con las
familias y comunidades que todos los niños y niñas desde la gestación estén
rodeados de amor, nazcan y crezcan con salud, y desarrollen todas sus
capacidades como personas.
La Pastoral de la Primera Infancia tiene como columna vertebral al agente de
pastoral comunitario. Ellos reciben una capacitación inicial y permanente, además
de esto los agentes deben tener a mano un material que les proporcione
contenidos claros para el desarrollo de su trabajo: El Manual del Agente de la
Pastoral de la Primera Infancia.
Uniéndonos todos con el amor de Cristo que nos hace hermanos, los agentes de
la pastoral, las familias y comunidades, los obispos, presbíteros, religiosas/os,
profesionales y amigos de la Pastoral de la Primera Infancia, luchemos para que
las personas sufran menos, especialmente los más pequeños y hagamos posible
que “todos los niños y niñas tengan vida y vida en abundancia” (Jn.10,10)” 11 .

11

Reseña histórica Pastoral de la Primera Infancia. Ubicado en página Web www.cec.org.co. Abril 12 de 2007

39

7.

DISEÑO METODOLÓGICO

7.1. POBLACIÓN Y MUESTRA

La población de esta investigación es la Pastoral de la Primera Infancia en Bogotá
la cual cuenta con 8 pastorales: Engativá (56 familias) Fontibón (200 familias)
Dindalito y la Rivera (86 familias) Villa Javier (15 familias) Nueva Marsella (82
familias) y Arabia (80 familias)
La muestra la conformaron las 56 familias de la Diócesis de Engativá, Pastoral
de la Primera Infancia.

7.2. TIPO DE ESTUDIO

El estudio fue de tipo exploratorio, en la medida que nos acercó a un campo de
estudio mas específico, dado que no existían estudios anteriores de aplicación
practica para la población de la Pastoral de la Diócesis de Engativa, el estudio
además es de

carácter cualitativo en razón que los talleres se desarrollaron

pensando en atender a necesidades especificas de un grupo de individuos.

7.3. FUENTES Y TECNICAS PARA RECOLECCION DE INFORMACION

7.3.1. Fuentes Secundarias

Como fuentes de información secundaria se utilizaron

documentos de la

UNESCO, libros, trabajos de grado, boletines informativos e Internet como
herramienta

global

de

consulta.

También

se

consultaron

entidades

gubernamentales como la Veeduría Distrital, Alcaldía Mayor de Bogotá, Alcaldía
Local de Engativá.
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7.3.2. Fuentes Primarias

El carácter social de este trabajo, hace indispensable el contacto directo con los
individuos objeto de estudio, por ende como técnica, se utilizaron cuestionarios a
la comunidad (Anexo A), que permitieron documentar el proyecto, para la posterior
estructuración de los talleres, a fin de que sean tan puntuales y concretos que
permita incluir, tanto aspectos como características presentes en la población.
Además contamos con la información que nos suministra la Coordinadora
Diocesana y la Coordinadora Regional de la Pastoral de la Primera Infancia.

7.3.3. Técnicas e instrumentos de recolección de datos

Como técnica de recolección de datos para el desarrollo del trabajo, la
observación (visitas), fue un instrumento fundamental, dado que las situaciones
se percibieron directamente de las familias, además a través de la interacción con
ellos, se evidencio la realidad, necesidad, compromiso y deseo de capacitarse
para beneficio personal y por ende de sus hijos. Para el propósito del trabajo se
hizo necesario conocer las familias de las diferentes Diócesis acogidas por la
Pastoral en la ciudad de Bogota D.C., (Anexo A). Además se asistió a 3 (tres) de
las reuniones con las coordinadoras de las diferentes Diócesis, con fines de
recolectar información verbal de cada comunidad, y

decidir con cual de ellas

realizar el trabajo de investigación.

Partiendo de lo anterior se diseñaron cuestionarios (Anexo B y C) que permitieron
conocer las motivaciones y

actitudes de cada uno de los participantes de la

capacitación en Administración del hogar.
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8. CARACTERIZACION DE POBLACION ENGATIVA-BOGOTA

La información dada en este capítulo, es un resumen de los datos extraídos de
diferentes estudios, realizados por entidades como el Observatorio Social de
Engativá de la Alcaldía de Engativá, la Universidad Nacional junto con el DABS
(actualmente se conoce como Secretaría Distrital de Integración Social), y el
DANE según censo de 2005.
Algunas variables a tratar en este capitulo son la educación, la pobreza, la
nutrición, y la salud, esto con el fin de conocer un poco mas de la situación de la
población en la cual se centra este trabajo (Engativá) y como se comportan estas
variables con respecto a Bogotá, ya que la Pastoral de la Primera Infancia como
se ha dicho anteriormente busca el beneficio del niño, por ello la educación,
nutrición, alimentación, salud, control del peso tanto del niño como de la madre
gestante y la protección del niño entre las edades de cero a seis años es
determinante para su desarrollo físico, social, emocional y cognitivo.

8.1. Los Bogotanos

8.1.1. Historia de Bogotá D.C.

Los primeros pobladores de Bogotá fueron los muiscas, quienes vivían en
pequeños poblados y se dedicaban a la agricultura y, sobre todo, a la minería.
explotaban minas de sal y de esmeraldas para intercambiarlas por el oro y el
algodón que les suministraban otras tribus.
En 1538, Gonzalo Jiménez de Quesada fundó una ciudad junto a un enclave
muisca, denominado Bacatá, del que deriva el actual nombre de Bogotá. Desde
aquí salieron numerosas expediciones españolas para encontrar a un legendario
personaje, El Dorado, que, según cuenta la leyenda, era enormemente rico y se
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cubría el cuerpo entero con polvo de oro cuando llegaban las ceremonias anuales.
Bogotá pasó a ser la capital del territorio español de Nueva Granada en 1717. Un
siglo después, el ajiaco se convirtió en su plato típico, y el pasillo, un vals rápido
llamado así por sus pasos cortos, en su baile de moda 12
La ciudad de Bogotá esta ubicada en el centro de Colombia en una meseta de la
cordillera oriental de los Andes a 2.640 metros de altura sobre el nivel del mar,
tiene un área total de 1.732 km2. Es la capital de cundinamarca así mismo del
país, además, de ser centro geográfico del continente Suramericano.

8.1.2. La Población

Según el Dane (2006), Bogotá cuenta con 6.778.691 habitantes, equivalentes a
16% de la población total de Colombia, de los cuales 3.240.469 (47,8%)
pertenecen al género masculino y 3.538.222 (52,2%) al género femenino. La
población total de niños y niñas es, de acuerdo con el Censo 2005, de 2.142.599
personas menores de 18 años, de las cuales 51% son hombres y 49% son
mujeres 13 .
La población por localidades se muestra en la Tabla 5, siendo la localidad de
Kennedy la más poblada de la ciudad, seguida en su orden por las localidades de
Suba, Engativá, Ciudad Bolívar y Bosa. Solamente estas cinco localidades
aglutinan 54,7% de la población total de Bogotá, como vemos, Engativá es la
tercera localidad de las veinte con mayor población, pues a esta le corresponde el
11, 73% del total de la población de Bogotá

Por su parte las localidades con menor número de habitantes son La Candelaria,
Los Mártires, Santa Fe, Antonio Nariño, Chapinero y el Área rural. Contrasta que
el Área rural de la ciudad sea la extensión con menor número de pobladores de

12

Mi Encarta 2006.

13

Cálculos Asociación Afecto – Veeduría Distrital con base en los datos del Censo 2005
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Bogotá y la más grande en tamaño, con 47,7% del total del territorio, y Kennedy la
más poblada con tan solo 2,38% del total del territorio.
Tabla 4. Distribución de la población de Bogotá D.C., por sexo y localidad
(incluye Área rural*), 2005
Población Total
% del
Localidad
Total
Hombres Mujeres
Total
1 Usaquén
418.792
190.951
227.841
6,18%
2 Chapinero
122.089
55.275
66.814
1,80%
3 Santa Fé
102.588
50.878
51.710
1,51%
4 San Cristóbal
404.385
195.673
208.712
5,97%
5 Usme
294.723
144.116
150.607
4,35%
6 Tunjuelito
184.493
90.018
94.475
2,72%
7 Bosa
501.580
244.612
256.968
7,40%
8 Kennedy
937.831
451.990
485.841
13,83%
9 Fontibón
297.736
140.425
157.311
4,39%
10 Engativá
795.105
375.702
419.403
11,73%
11 Suba
911.925
428.066
483.859
13,45%
12 Barrios
224.538
107.209
117.329
3,31%
13 Teusaquillo
137.179
62.490
74.689
2,02%
14 Los Mártires
95.745
46.960
48.785
1,41%
15 Antonio Nariño
115.774
55.240
60.534
1,71%
16 Puente Aranda
256.977
124.090
132.887
3,79%
17 La Candelaria
23.615
12.183
11.432
0,35%
18 Rafael Uribe Uribe
375.625
181.760
193.865
5,54%
19 Ciudad Bolivar
562.625
274.785
287.840
8,30%
20 Área Rural*
15.366
8.046
7.320
0,23%
Total
6.778.691 3.240.469 3.538.222
100,00%
%
100%
47,8%
52,2%
Fuente: DANE (2006.) Censo General de Población 2005. Cálculos: Veeduría
Distrital - Asociación Afecto
* DANE no incluye datos de Sumapaz sino de Cabecera municipal y Resto,
Infiriéndose de estos el Área rural.

8.1.3. La Población Pobre

Bogotá tiene cerca de 36% de su población en situación de pobreza y
aproximadamente 8% en situación de indigencia. Población a la cual se dirigen los
programas de la Pastoral de la Primera Infancia, y en general los programas de las
entidades que conforman la oferta de servicios sociales

44

El Programa Nacional de Desarrollo Humano (PNDH) 14 reveló, en un informe
sobre pobreza y distribución del ingreso en Bogotá, que 5,58% de los hogares en
el Distrito Capital son pobres por Necesidades Básicas Insatisfechas (NBI), en
tanto que 0,66% de los hogares está en condiciones de miseria en términos de
NBI. El hacinamiento es el indicador que presenta el mayor porcentaje de
prevalecía. Le siguen la dependencia económica y la vivienda inadecuada.

La población bogotana considerada como pobre estructural es de 7,4% y la pobre
coyuntural es de 45%. Este dato coincide con el hecho de que la pobreza por
carencia de ingresos no ha podido bajar desde 1997. En Bogotá existen
problemas con la alimentación diaria debido a la falta de ingresos, dado que 12%
de los hogares dice haber dejado de consumir alguna de las comidas -lo cual
incluye un volumen significativo de menores de edad.

La última década ha sido especialmente innovadora en materia de impulso a
políticas públicas dirigida hacia la niñez por parte de las administraciones
distritales en Bogotá, perfilándose el distrito Capital como una ciudad que
comienza a ver a sus niños y niñas. Puesto que de los 6,7 millones de habitantes
el 32% (unos 2,1 millones), son niños y niñas de acuerdo con el Censo de
población 2005.

8.1.4. Educación
De acuerdo con la información del Departamento Administrativo de Planeación
Distrital, la población en edad escolar -PEE- de la ciudad de Bogotá, en el 2004,
es de 1.607.601 niños y jóvenes. Las localidades que concentran el 55% de la
PEE son Kennedy (13,9%), Engativá (11,2%), Suba (11,2%), Ciudad Bolívar
(10,8%) y San Cristóbal (8,2%).%).
14

Programa Nacional de Desarrollo Humano (PND), ubicado en página web
http://www.dnp.gov.co/paginas_detalle.aspx?idp=808
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La PEE de estratos 1 y 2 representa el 46,3% del total de PEE del Distrito.
Alrededor del 80% de esta población, se concentra en las localidades de Ciudad
Bolívar (22,1%), San Cristóbal (14,9%), Bosa (13,1%), Kennedy (12,2%), Usme
(10,0%) y Suba (8,3%). El estrato tres concentra el 41,1% de la PEE, mientras los
estratos 4, 5 y 6 concentran el 12,6% de la PEE del Distrito.
Tabla 5. Población en edad escolar en Bogotá según estrato-2003
Estrato

PEE*

Participación

Estratos 1 y 2

745.526

46.3%

Estrato 3

660.734

41.1%

Estrato 4, 5 y 6

201.341

12.6%

1.572.925

100%

Total

Fuente: Cálculos Subdirección de Análisis Sectorial, con base en proyecciones DAPD.
* La distribución se calculó aplicando la misma participación de estrato por localidad de la
PEE 2002.

En cuanto a la educación de los niños menores de 6 años, Bogotá cuenta con un
total de 557.311 niños para el año 2003, en edad de asistir a algún
establecimiento educativo ya sea jardín, guardería o preescolar público o privado,
por lo que según las cifras estadísticas del DANE son más los niños que no
pueden acceder a estos establecimientos, debido a situaciones como los altos
costos que los padres no pueden pagar o por el mismo desinterés de los padres
por educar a sus hijos. Es el caso de algunos de los niños de la pastoral, datos
que se presentan más adelante.

Tabla 6. Educación inicial de niños y niñas: asistencia a hogar, jardín,
guardería o preescolar público o privado.
TOTAL

%

Menores de 6 años

557.311

100%

Asiste a establecimiento

205.311

36.8%

No asiste

352.667

63.3%

Fuente: cálculos del DAPD, con base en DANE 2003
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8.2. Los Engativeños

8.2.1. Historia de Engativá

Engativá fue un asentamiento muisca prehispánico, que era conocido por el
vocablo Enguetiva, cuyo significado aun no está claro pero del cual existen dos
versiones “señor de lo sabroso” y ”puerta del sol”. Su primer encomendero en
1556 fue Diego Romero de Aguilar y Juan López, sacerdote Dominico, fue su
primer doctrinero. En 1583 fue erigida en parroquia por dictamen del Papa
Clemente XII y en 1737 se considera lugar de peregrinación al santuario de
Nuestra Señora de los Dolores. Durante el siglo XIX se abolieron los resguardos
indígenas así como la propiedad comunitaria y en 1856 el resguardo de Engativá
se distribuyo junto con los de Bosa, Cota, Fontibón, Soacha y Zipacón.

Según cuenta la leyenda popular un sacerdote llegado al pueblo tuvo problemas
con sus feligreses y ellos los forzaron a irse de allí. Antes de hacerlo lanzo la
maldición de la pobreza y el olvido sobre Engativá, además, sentencio que esta
maldición sólo se rompería el día en que un Papa besara aquellas tierras. Esto
aun no ha sucedido y para algunos de los habitantes de la zona del pueblo es la
causa de su atraso y las dificultades para su desarrollo.

Engativá es una de las Localidades más representativas de Bogotá, en especial
por su densidad poblacional que la ubica al nivel de una ciudad intermedia.

8.2.2. Geografía

Sus límites fueron fijados en 1977, mediante el Acuerdo 8, y en 1992 en el
Concejo Distrital corrobora su calidad de localidad, al dividir la capital en las veinte
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localidades actuales, siguiendo el acuerdo 2 de ese año, se determina

que

Engativá sería la localidad décima (10).
La localidad de Engativá abarca una extensión de 3.588 hectáreas,
corresponden al 4.18% del área del Distrito Capital,

que

se encuentra ubicada al

noroccidente de la Ciudad y limita al norte con el río Juan Amarillo, el cual la
separa de la localidad de Suba; al oriente está bordeada por la Avenida Carrera
Sesenta y Ocho, límite con la localidad de Barrios Unidos; al sur con la Avenida El
Dorado y el antiguo camino a Engativá, que la separa de Fontibón; al occidente
limita con el río Bogotá.
Para efectos de planeación y administración, la localidad de Engativá se encuentra
dividida en seis zonas: Zona Engativá Pueblo, Zona Juan Amarillo, Zona Central,
Zona Noroccidental, Zona Sur Oriental, Zona Industrial.

Engativá Pueblo: Perteneciente al antiguo pueblo, se caracteriza por ser una zona
semirural bastante deprimida, con altos niveles de

Necesidades Básicas

Insatisfechas y con una infraestructura vial deteriorada y pocas zonas verdes;
prevaleciendo en esta el estrato dos. Esta zona ha crecido rápidamente y de
manera desordenada, debido en gran parte a la llegada de población mígrate
paralelamente a lo anterior dentro de la localidad se identifica un proceso de
urbanización

no planificado.

El parque de Engativá Pueblo es un lugar de

encuentro y de referencia para los habitantes de la zona, en el se llevan a cabo
actividades culturales como el cumpleaños de Engativá, la tradición religiosa y
popular de esta zona se ha diluido de igual forma que otras expresiones culturales
propias de un territorio que en el pasado fue municipio.

La localidad décima de Engativá “ según el Decreto 619 de 2000, por medio del
cual se adopta el Plan de Ordenamiento Territorial de Bogotá, cuenta con 9
Unidades de Planeamiento

Zonal

llamadas “UPZ”,

estas resultan ser

instrumentos de planeamiento que median entre la toma de decisiones sobre
intervenciones urbanísticas

en el territorio del distrito y las necesidades o
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condiciones de barrios en el nivel vecinal, lo cual ha provocado además de la
desarticulación de la ciudad una serie de dificultades para la organización de tejido
urbano, al igual que la perdida de identidad de la comunidad en el nivel zonal.

Tabla 7. UPZ DE LA LOCALIDAD DE ENGATIVA (LOCALIDAD DECIMA)
UNIDAD DE PLANEAMIENTO
ZONAL
LOCALIDAD 10: ENGATIVA
26
Las Ferias
29
Minuto de Dios
30
Boyacá Real
31
Santa Cecilia
72
Bolivia
73
Garcés Navas
74
Engativá
105
Jardín Botánico
116
Álamos
Fuente: DAPD, subdirección de desarrollo social, área de desarrollo humano y progreso,
proyecciones 2002.

49

Gráfica 1. Mapa Localidad 10 de Engativá
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Fuente: Alcaldía Mayor de Bogotá, Instituto de Desarrollo Urbano 2003

Las Ferias
Minuto de dios
Boyacá Real
Santa Cecilia
Bolivia

Garcés Navas
Engativa
Jardín Botánica
Alamos

UPZ - 74 ENGATIVÁ : Se encuentra ubicada al norte con el Humedal de Jaboque, al oriente con
Límite Oriental del Desarrollo Viña del Mar, al sur con la futura Avenida José Celestino Mutis (Calle
61) y al occidente con el Río Bogotá. Esta UPZ presenta el mayor número de barrios contando
con 66.
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8.2.3. La Población de Engativá

De acuerdo con la encuesta de Calidad de Vida 2003, realizada en Bogotá por el
DAPD, el número de habitantes de la localidad es de 796.518, con una
participación de 11,6% sobre el total de la ciudad, disminuyendo 2% frente a la
participación en el período de 1997.
De acuerdo con las proyecciones realizadas en 1993 15 , en el año 2003 la localidad
Contaría con 781.138 habitantes, lo que evidencia un desfase entre lo observado
y lo proyectado.
De acuerdo al estudio realizado por la universidad nacional para el año 2002 16 ,
la localidad décima de Engativá cuenta con 769.259 habitantes equivalentes al
11.66% con respecto a la población distrital que tiene un aproximado de 6.598.213
personas.
La Unidad de Planeación Zonal

que mas población concentra dentro de la

localidad décima de Engativá es Boyacá Real (UPZ 30) con el 18.4% seguido de
la UPZ 26, Las Ferias con un 17%, es importante señalar que

la información

suministrada por el DAPD, en la subdirección de desarrollo social, no se explicita
datos relacionados con la UPZ Jardín Botánico lo cual nos plantea la posibilidad
de establecer que esta zona no es residencial o que la población que reside en
esta Unidad Zonal no haya sido

censada. La Pastoral de la Primera Infancia de la

Diócesis de Engativá se ubica en la UPZ 74- Engativá- en la Parroquia de San Lorenzo
Diácono y Mártir, y es donde se centra este trabajo para la realización de los talleres de
capacitación en Administración de Hogar.

15

DAPD. Subdirección de Desarrollo Social. Proyecciones de Población con base en el Censo de 1993
PRIAC- Programa Interdisciplinario de Apoyo a la Comunidad división de extensión Universidad Nacional de Colombia
2003

16
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8.2.4. Educación

8.2.4.1. Educación Superior

La localidad cuenta con dos universidades (Universidad Minuto de Dios y
Universidad Libre), que generan oportunidades de desarrollo humano a los
residentes. . Estas instituciones reciben estudiantes de otras localidades, por
lo cual se aumenta a diario en forma ostensible la población visitante.

8.2.4.2. Analfabetismo

Según la Encuesta de Calidad de Vida 2003, el 1,8% de la localidad es analfabeta
a lo que se puede agregar el analfabetismo funcional, cuyo volumen poblacional
no se ha establecido.
Tabla 8. Analfabetismo en personas mayores de 15 Años.
Nº personas

%

Saben leer y escribir

599.888

98.2

No saben leer ni escribir

10.745

1.8

610.633

100

Total personas mayores de 15 años

Fuente: DAPD. Encuesta Calidad de Vida. Bogotá, 2003.

8.4.4.3. Población En Edad Escolar
Tabla 9. Población mayor de cinco años matriculada, por nivel educativo en
el sector oficial y no oficial. Bogotá y Localidad 10 Engativá. 2003
Sector

Total
Oficial
(Nº Hab.)
(Nº Hab.)
Preescolar
14.873
6.918
Básica Primaria
63.889
28.084
Básica Secun. Y media
82.660
42.342
Técnica o tecnológica
9.437
1.773
universitaria
57.973
12.322
Postgrado
5.674
3.321
Total
234.456
92.987
Fuente: DAPD. Encuesta Calidad de Vida. Bogotá, 2003.
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%
40,5
44,0
51,2
18,8
21,3
58,5

Nº
(Nº Hab.)
7.955
37.755
40.318
7.664
45.651
2.354
141.697

%
53,5
56,0
48,8
81,2
78,7
41,5

Se evidencia que de la población escolarizada mayor de cinco años, el mayor
volumen se encuentra en educación secundaria. Los porcentajes de educación en
establecimientos oficiales y no oficiales son muy similares en todas las etapas, con
excepción de la técnica y la universitaria cuyos porcentajes son mayores en el
sector no oficial. Sin embargo, no hay información que permita inferir la causa real
de esta situación, tampoco se cuenta con información relativa al número de
población que debiera estar escolarizada y tiene problemas de acceso.

Tabla 10. Frecuencia y porcentaje de población en edad escolar según los
estratos uno, dos y tres. Localidad 10 Engativá. 2002
Estrato
PEE
Participación %
Estratos 1 y 2
19.313
11,2
Estrato 3
144.609
83,7
Estrato 4
8.827
5,1
Total
172.749
100%
Fuente: Cálculos Subdirección de Análisis Sectorial, con base en proyecciones DAPD
2002.

8.2.4.4. Establecimientos Educativos
Tabla 11. Número y clase de establecimientos educativos en Bogotá y
Localidad 10 Engativá. 2001- 2002
Tipo de
Establecimiento

Localidad
2001
Nº
65

%
14,64

No oficial

382

85,45

Total

477

100

Oficial

Bogotá
2002

Nº
33

2001

2002

%
N.D.

Nº
688

%
19,04

Nº
427

%
N.D.

N.D.

N.D.

2.924

80,95

N.D

N.D.

N.D.

N.D.

3.612

100

N.D.

N.D.

Fuente: Cálculos Subdirección de Análisis Sectorial-SED, con base en Directorio de
Establecimientos.1/ Con corte a 31 de diciembre de 2001. 2/ Con corte a 4 de septiembre
de 2002. Incluye 261 instituciones oficiales integradas en el Distrito y 32 en Engativá.
• ND - No hay Datos
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De acuerdo con datos obtenidos por la Secretaría de Educación, el mayor
porcentaje de establecimientos educativos de la Localidad son privados, al igual
que en Bogotá. Para el año 2002 no hay datos sobre el sector privado.
De la disminución de establecimientos públicos, se puede inferir que es debida al
proceso de fusión que sufrieron las instituciones en Bogotá en virtud del plan
sectorial de educación y de la Ley 715, proceso iniciado en el año 2001 con el
objeto de garantizar la oferta, de modo que haya continuidad de los estudiantes
desde el grado cero hasta el nueve o el once, todo ello mediante la integración de
dos o más establecimientos educativos oficiales geográficamente cercanos. Por lo
anterior, la Localidad de Engativá, en septiembre de 2002, contaba con 32
instituciones educativas, aunque el número de instituciones varió, la capacidad de
la oferta de cupos continuó siendo la misma y en el 2003, fue de 68.995 alumnos.

COBERTURA EDUCATIVA

La matrícula oficial en el Distrito presentó un crecimiento del 30% entre 1998 y
2002, pasando de 629.238 a 817.492 durante el período. Mientras tanto la
matrícula en Engativá creció un 32%, de 60.291 a 79.880 estudiantes.

Tabla 12. Recurso docente oficial. Bogotá y Localidad 10 Engativá. 2002
Docentes
Frec.
Localidad
Distrito

Directivos Docentes
%

Frec.

%

Total
Frec.

%

2.734

10.5

165

10,8

2.899

10,5

26.070

100

1.529

100

27.599

100

Fuente: Subdirección de Personal Docente – SED * Incluye Docentes Interinos.

Tomando como base lo anterior y el recurso docente disponible, se puede hacer
un cálculo del número de alumnos asignados por docente en el sector oficial de la
Localidad, que sería de veintinueve alumnos por docente, cifra que aparentemente
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es adecuada para lograr una efectividad en el proceso educativo y es concordante
con el cálculo arrojado para el D.C. (31,3 alumnos por docente).

La demanda de servicios educativos en Engativá ha sido atendida mediante el uso
de la capacidad actual del sistema educativo, la construcción de los Centros
Educativos Distritales Colsubsidio Torquigua y Colsubsidio Las Mercedes,
administrados mediante contratos de concesión educativa y subsidios a través de
convenios con instituciones privadas.

DESERCIÓN ESCOLAR
Tabla 13. Eficiencia interna en establecimientos educativos de la Localidad
10 Engativá. 1998 – 2000
Localidad

Oficial Engativá
Oficial Distrito

Tasa de
aprobación
1998 1999 2000
87,7 85,2 85,5

Tasa de
reprobación
1998 1999 2000
9,6
11,4 10,9

Tasa de
deserción
1998 1999 2000
2,7
3,4
3,6

86

85,1

83,9

10

10,7

11,7

3,9

4,3

4,4

No Oficial Engativá

91,5

91,6

91,4

5,3

5,5

5,5

3,2

2,9

3,1

No Oficial Distrito

92,2

92,3

92,2

4,7

4,5

4,6

3,1

3,3

3,2

Fuente: Cálculos Subdirección de Análisis Sectorial-SED, con base en C-600.1998, 1999,
2000.

Durante el período 1998-2000, las tasas de aprobación, reprobación y deserción
en el sector oficial de la Localidad de Engativá registraron un leve deterioro,
aumentando tanto la reprobación como la deserción; no obstante, en general,
presentan un comportamiento favorable, comparadas con el promedio del Distrito.
Las instituciones no oficiales presentan tasas de reprobación y deserción mucho
menores que las de instituciones oficiales; sin embargo, al compararlas con el
promedio no oficial del Distrito, se puede afirmar que su eficiencia interna es
menor.

55

La tasa de repitencia observada en el sector oficial de la Localidad, es menor que
el promedio Distrital, pero mucho mayor que la registrada en las instituciones no
oficiales de la Localidad. Ambos sectores registraron entre 1999 y 2001, un
aumento en la tasas de repitencia, mayor en las instituciones oficiales. Es así
como de cada cien niños que ingresan a la institución, siete son repitentes.

8.2.4.5. Educación Preescolar
Tabla 14. Oferta y demanda en jardines infantiles y casas vecinales por UPZ.
Localidad 10 Engativá. 2002 - 2003
Casas

Jardi
Nombre y numero UPZ

nes

Casas

infant

vecinales

iles

vecinales

Hogares

Oferta

Oferta

y jardines

de

HOBIS

Total

infantiles

Bienestar

(Poblac.)

(Hab.)

(poblac.)

Ferias 26

4

0

775

27

351

1126

Minuto 29

7

0

1.200

41

533

1.733

Boyacá 30

1

0

870

73

975

1845

Santa Cecilia 31

4

0

200

9

117

317

Bolivia 72

0

0

0

45

585

585

Garcés 73

1

0

200

78

1.014

1.214

Engativá 74

0

0

0

116

2208

2208

Jardín Botánico 105

0

0

0

0

0

0

Alamos 116

1

0

200

34

208

408

Fuente: ICBF. Centro Zonal Engativá. Hogares Comunitarios de Bienestar, 2002-2003.

En todas la UPZ de la Localidad, con excepción de Jardín Botánico, existen
Hogares Comunitarios de Bienestar, con una mayor concentración de Hobis en las
UPZ Engativá, Garcés Navas y Boyacá Real, situación concordante con las
condiciones de calidad de vida que generan mayor demanda de estos servicios.
Igualmente, algunas UPZ disponen de jardines infantiles del DABS, que le dan
atención a los menores de siete años.
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8.2.5. Economía

La Localidad de Engativá aporta 346.223 personas, de la población ocupada de
Bogotá, cifra que corresponde al 11,5% de la fuerza laboral activa del Distrito
(Encuesta Calidad de Vida, ECV 2003). La mayor parte de ésta población se
desempeña en servicios sociales, comunales y personales, seguido del sector
comercial.

Por otra parte, de acuerdo con los informes de la misma Encuesta, 219.226
personas están asalariadas y sólo el 66,6% se encuentran afiliadas al sistema de
protección laboral (Administradoras de Riesgos Profesionales ARP) El 81,44% de
los asalariados se desempeña como empleado de empresas particulares, el 14%
como empleados del gobierno y el 4,5% como empleados domésticos.

La comunidad, sin embargo, tomó en los diferentes espacios de discusión estos
datos con bastante prevención, en la medida en que si bien es cierto que existiría
una adecuada proporción de población económicamente activa, en los últimos tres
años se han evidenciado serios problemas de desempleo, como lo muestra la
Encuesta de Calidad de Vida de 2003 realizada por el DANE y DAPD, en la cual la
tasa de desempleo en la Localidad es de 13,49 frente a 13,1 para Bogotá. Una de
las opiniones expresadas reflejaba que más que la proporción encontrada
interesarían los ingresos reales de la población económicamente activa, pues un
porcentaje de esta, mayor de quince años, dedica su tiempo a actividades
informales, está subempleado o empleado tiempo parcial o bien cuenta con
empleos de baja remuneración, motivo por el cual en el futuro se debería evaluar
la capacidad productiva de la Localidad como factor de competitividad.

La situación descrita ha repercutido en la generación de violencia intrafamiliar, en
la situación de inseguridad de las UPZ y en altos niveles de estrés, manifestados
en la morbilidad sentida por los habitantes.
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Tabla 15. Situación económica de Bogotá y Localidad 10 Engativá. 2003
Concepto
Localidad
Bogotá
Rama de Actividad
Agricultura, ganadería, caza y pesca
Minas, y canteras
Manufactura
Servicios sociales, comunales y personales
Construcción
Comercio, restaurantes y hoteles
Transporte, almacenamiento y comunicaciones
Finanzas
Electricidad, agua y gas
Actividades inmobiliarias y empresas de alquiler
Organizaciones extraterritoriales
Total
Fuente: DAPD. Encuesta calidad de vida Bogotá. 2003

%
1,1
0,2
15,6
30
3
24,6
9,8
4,2
0,5
10,8
0,1
100.0

%
1,2
0,3
18,5
26,2
5
27,7
8,5
2,8
0,3
9,5
0,1
100,0

La UPZ Engativá es la zona más compleja de la Localidad en cuanto a su
dinámica de crecimiento, carácter socioeconómico y estilo de desarrollo. Ha sido
un sector de crecimiento y expansión acelerado, prevaleciendo el estrato
socioeconómico dos. La clasificación de la UPZ es la de residencial de
urbanización incompleta. Aún conserva, en Engativá-pueblo, algunos vestigios de
tipo rural, donde es posible encontrar algunas prácticas agropecuarias dentro de
las viviendas, que contrastan con el desarrollo urbano de algunos conjuntos
residenciales planeados.
El área comercial se caracteriza por la existencia de supermercados de artículos
de primera necesidad. Existe, de igual forma, una considerable presencia de
comercio informal, con invasión de espacio público en algunos sectores de
Engativá Centro. La zona comercial más importante está en la Carrera 104 hasta
la entrada a Engativá Centro y su prolongación por la vía principal (Calle 62),
donde además de comercio se puede hallar actividad industrial.

Dada su baja estratificación, muchos industriales han trasladado sus empresas
recientemente al sector, pero esto no ha repercutido en una mejoría las
condiciones de empleo de los residentes. Fruto de la actividad comercial e
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industrial, existe un alto tráfico de vehículos pesados y gran producción de
desechos industriales que inciden en el mal estado de las vías, la acumulación de
basuras y la contaminación del aire. Estos elementos son factores deteriorantes
que han generado incremento de las enfermedades relacionadas con vías
respiratorias y digestivas en los residentes.

Dentro de los aspectos deteriorantes que cabe mencionar, relativos a los factores
productivos de la Localidad, hay que resaltar todo el componente derivado del uso
inadecuado del suelo en los sectores previamente definidos por el POT como
residenciales, pues el establecimiento de locales comerciales, especialmente
discotecas, bares, tabernas, residencias y en algunos casos burdeles, inciden de
manera negativa en la salud de la población, pues fomentan el consumo de
alcohol y psicoactivos, causando en algunos el desempleo y el tipo de vinculación
laboral, también asociados con la categoría de producción, tienen que ver,
indirectamente con el bienestar de la población, ya que afectan el aseguramiento y
en algunos casos limitan el acceso a los servicios de salud.
8.2.6. Alimentación y Nutrición
El seguimiento de la situación nutricional en el Distrito Capital se realiza a través
del Sistema de Vigilancia Alimentaría y Nutricional (Sisvan), el cual fue
implementado en la Localidad de Engativá a partir de 1998. Este Sistema
actualmente incluye no sólo a las instituciones de la red adscrita a la Secretaría
Distrital de Salud, sino también otras instancias públicas que tienen como uno de
sus objetivos trabajar por el bienestar nutricional de la población, como son el
ICBF y DABS. Estas entidades han incluido en su información variables
específicas y propias de su interés.
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Así las cosas, la Localidad de Engativá ha implementado las estrategias
nutricionales, de manera interinstitucional, desarrollando en forma prioritaria
programas en población preescolar, escolar y gestante.
8.2.6.1. Población Gestante
El trabajo con la población de gestantes está enfocado a la valoración y
educación nutricional, así como al suministro de micro nutrientes (sulfato ferroso,
ácido fólico y calcio) con el propósito de minimizar el riesgo de anemia gestacional
y favorecer el adecuado desarrollo del feto. El DABS, igualmente, presta
asistencia alimentaría a las gestantes en alto grado de vulnerabilidad, y el ICBF ha
implementado la estrategia de bonos alimentarios a gestantes en alto grado de
desnutrición (se dispone de 60 cupos por mes) para la Localidad.

De acuerdo con el Sistema de Vigilancia de la Gestante, se observa que en el año
2002, sólo cuatro de cada diez madres tuvo un peso normal para su edad
gestacional. El 30% mostró bajo peso para la semana de gestación en la que fue
evaluada, lo cual repercute evidentemente en el adecuado desarrollo fetal y pone
en alto grado de vulnerabilidad la culminación del parto en condiciones normales,
tanto para la madre como para el feto. El comportamiento en el año 2003 fue muy
similar del año anterior. Es de anotar que el porcentaje de sobrepeso y obesidad
equipara al de bajo peso gestacional, aunque se observa la tendencia al bajo peso
gestacional.

Tabla 16. Distribución en el peso de las gestantes según diagnóstico.
Localidad 10 Engativá. 2002- 2003
Diagnostico
Bajo Peso Gestacional
Normal
Sobrepeso
Obesidad
Total

Año 2002
Frecuencia
836
1.013
395
403
2647

%
31,6
38,3
14,9
15,2
100

Año 2003
Frecuencia
1.759
1.819
866
720
5164

%
34
35,2
16,8
13,9
100

Fuente: Boletín Epidemiológico Hospital de Engativá Año 2003. Con Base en Datos de
SISVAN, 2002. Y Base de datos Gesta, 2003
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8.2.6.2. Bajo Peso Al Nacer
El porcentaje de menores con bajo peso al nacer ha ido disminuyendo
gradualmente en la Localidad y siempre ha sido menor en Engativá que el total del
Distrito Capital. Aparentemente, este comportamiento podría responder al gran
énfasis que se ha hecho en la suplementación nutricional a madres gestantes,
realizada bajo el marco de la salud y otros programas de apoyo nutricional
adelantados por el ICBF (Instituto Colombiano de Bienestar Familiar) y DABS
(Departamento Administrativo de Bienestar Social) actualmente conocido como
Secretaria Distrital de Integración Social, para madres de escasos recursos.

Tabla 17. Frecuencia de bajo peso al nacer. Bogotá y Localidad 10 Engativá.
1999 - 2002
Total
Localidad

de

nacidos vivos

Bajo peso al nacer

Bogota

Total

Bajo peso al nacer

en engativa

de

nacidos vivos
en bogota

1999

640

5,9

10.903

6.838

6.8

101.085

2000

548

5,0

10.541

6.138

5,9

104.050

2001

520

5,1

10.289

4.928

5,3

92.289

2002

423

4,4

9.626

4.118

4,7

87.635

Fuente: Secretaría Distrital de Salud. ÁREA de Vigilancia en Salud Pública. 1999 a 2002.
ND - No hay Datos.

8.2.6.3. Panorama De La Lactancia Materna

Las evaluaciones realizadas durante el año 2001 y 2002, en madres con bebés
menores de 6 meses y los porcentajes de madres que brindaban lactancia
materna en forma exclusiva (como mínimo hasta los cuatro meses de edad), no
exclusiva (combinación con otro tipo de leches) y asociada a otros alimentos,
indican que el 25% de las madres suministra lactancia exclusiva y el 9% no
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exclusiva, dentro del total de 35% de madres que dan lactancia, de acuerdo con lo
informado por el Boletín Epidemiológico del Hospital de Engativá.

La información presentada en 2002 por la misma fuente, nos muestra cómo los
porcentajes de lactancia no son satisfactorios y cómo, durante este año, se
presentó una disminución de 4%, a nivel general, un importante bajón de la
lactancia materna exclusiva. Al explorar esta situación con la comunidad se
encontró que la razón principal, estaría en las condiciones socioeconómicas de las
madres, pues al no gozar de estas licencias de maternidad por cubrimiento del
Régimen

Contributivo,

se

ven

obligadas

a

buscar

trabajos

informales

tempranamente después del parto, con la imposibilidad de lactar adecuadamente
a sus hijos.

Lo anterior lleva a considerar la necesidad de un fortalecimiento apreciable de los
programas de control prenatal, en asocio con el DABS y el ICBF, así como las
estrategias IAMI e IAFI, ampliando su cobertura a todas las instituciones de la
Localidad que atiendan a madres, infantes y familia.

8.2.6.4. Situación Nutricional En Escolares
Como se mencionó anteriormente, la evaluación y seguimiento a la población
escolar se realiza mediante el Sistema de Vigilancia Nutricional Sisvan.

La población evaluada corresponde a los niños que asisten al programa de
crecimiento y desarrollo en cada uno de los Centros de Atención del Hospital de
Engativá, que son a su vez las unidades notificadoras del sistema en la Localidad.
En este contexto, es claro que la información no corresponde al universo de la
población de menor objeto del programa de crecimiento y desarrollo, pues un
porcentaje importante pertenece al Régimen Contributivo o al Régimen
Subsidiado, los que son atendidos por IPS privadas.

62

Durante el año 2002 se dispuso en la Localidad de Engativá de 11.031 datos
obtenidos de la consulta externa de medicina general, control por enfermería y
pediatría, relacionados con el estado nutricional de niños y niñas menores de siete
años.
Las estadísticas del Sistema de Vigilancia Nutricional Sisvan en el año 2002
muestran que el 4,7% de los niños de la Localidad tuvieron desnutrición aguda o
moderada y 14,6 % sufren de desnutrición crónica moderada y severa.

Tabla 18. Frecuencia de desnutrición en menores de 7 años. Bogotá y
Localidad 10 Engativá. 2002
Año

2002

Localidad Tipo de

Numero

Bogota

Número

desnutrición

de

Tipo de desnutrición

de

Crónica Aguda Global

registros

Crónica Aguda Global

registros

14.6

4.7

10.1

de la

de

localidad

Bogota

11.031

15.43

6.35

11.47

128.363

Fuente: Hospital Engativá. Boletín Epidemiológico 2003. Con Base en Datos del
Sisvan 2002.
Engativá presenta porcentajes de desnutrición aguda inferiores a los de la ciudad.
De manera especial, la información refleja el efecto que han tenido la política
“Nutrir para el Futuro” desarrollada en el marco del Plan de Gobierno “Bogotá,
para vivir todos del mismo lado”. No obstante, un porcentaje del 4,5% de niños en
esta condición es una cifra crítica, pues la administración distrital considera qué
localidades con porcentajes superiores al 3% requieren intensificar la intervención.
El retraso en talla es un proceso que se da a largo plazo, si las condiciones
alimentarías del niño no son adecuadas, y se ve reflejado a medida que avanza la
edad, es decir, en escolares. Por supuesto que esta situación repercute de
manera importante en el desarrollo intelectual y físico de los niños. Es claro,
igualmente, que este tipo de desnutrición se favorece de manera especial por la
suspensión temprana de la lactancia materna y la alta prevalencia de infecciones
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respiratorias o diarreicas en el menor. Y que, como hemos evidenciado en
Engativá, se convierte en un factor de riesgo importante.

De 11.803 datos obtenidos y digitados durante el año 2003 en las diferentes
unidades notificadoras con las que cuenta el Sisvan de la Localidad de Engativá,
el 2% de la población reportada se encuentra entre los ocho y once años; sin
embargo, se analizó la totalidad de los registros con el objeto de evaluar la
situación nutricional de los menores de siete años encontrado un 10% de la
población con desnutrición global, de modo que el porcentaje permanece igual al
del año 2002. La prevalencia clásica de la desnutrición aguda, se encuentra en un
6%, porcentaje muy similar al encontrado en Bogotá, que es de 5,9%, es
importante destacar que el porcentaje de desnutrición aguda aumentó con relación
al año 2002. Respecto de la desnutrición crónica, la Localidad tiene un 13% de
tipo crónico moderado o severo, es decir, este porcentaje de niños quedará
pequeño y no alcanzará las estaturas adultas esperadas.

Con respecto a los grupos de edad con mayores niveles de desnutrición aguda se
encuentran los niños de un año, seguidos por los de dos años. El grupo etáreo
que registra menos desnutrición aguda son los niños de siete, cuatro y cinco años,
aunque el porcentaje de menores de un año con desnutrición aguda es
relativamente alto. En cuanto a la desnutrición crónica, los niveles más altos los
presenta el grupo de un año y el grupo de tres años. El que tiene menor
porcentaje de desnutrición crónica es el de menor de un año. Sobre la desnutrición
global, los niveles más altos los presenta el grupo de un año, seguido por el de
dos años. El grupo con menor porcentaje de desnutrición global lo registra el
menores de un año. Se observa, como grupo de riesgo en general, el de los niños
de uno y tres años.
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8.2.7. Vivienda
Las viviendas en la Localidad reflejan un carácter mixto en el tipo de construcción,
en la medida en que unas se desarrollaron por urbanizadores y un pequeño
porcentaje por autoconstrucción. A pesar de que todas las viviendas fueron
hechas en material de ladrillo, y tienen techos en teja de asbesto o zinc,
característica de las viviendas en las que habitan las familias de la pastoral de la
primera infancia que veremos mas delante en el numeral 9.2.1., en la UPZ
Engativá se evidencian problemas importantes por la calidad de la construcción,
en la medida en que en algunos casos todavía están en obra negra.

De acuerdo con las estadísticas presentadas en la Tabla 29, podemos observar
que en el año 2002 la UPZ con mayor población fue Boyacá Real, seguida de
Garcés Navas, y que con respecto al número de viviendas, Bolivia, seguida de
Garcés Navas tienen el mayor número. Si se hace un cálculo del promedio de
habitantes por vivienda, Boyacá Real ocuparía el primer lugar con un promedio de
7,08 habitantes; Ferias el segundo, con 6,7 habitantes; y Álamos el tercero, con
5,5 habitantes.

Tabla 19. Población, vivienda y hogares por UPZ.Localidad 10 Engativá. 2002
Nombre y número de la UPZ

Población

Viviendas

Hogares

Ferias 26

131.031

19.496

35.260

Minuto 29

118.402

22.664

29.992

Boyacá 30

141.756

20.003

37.220

Santa cecilia 31

63.591

11.274

16.240

Bolivia 72

110.652

25.009

26.434

Garcés navas 73

122.390

23.489

30.194

Engativá 74

54.820

10.934

14.092

Jardín Botánico 105

SIN DATO

SIN DATO

-

Álamos 116

26.618

4.807

7.000

Total

769.259

137.675

196.432

Fuente: DAPD. Subdirección de desarrollo social. 2002.
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Al calcular el promedio de hogares por vivienda, nuevamente Las Ferias ocupa los
primeros lugares con 1,8 hogares con vivienda, al igual que Boyacá Real. Esta
situación sería concordante con las cifras de violencia intrafamiliar y consumo de
psicoactivos

que

posiblemente

estén

relacionados

con

situaciones

de

hacinamiento, niveles de dependencia económica y otros fenómenos generadores
de conflictos familiares y sociales. Para toda la Localidad, el promedio de
personas por hogar es de 3,9 y el promedio de hogares por vivienda es de 1,4.
Todo esto muestra el creciente fenómeno de los inquilinatos (tal el caso de como
Las Ferias, Boyacá Real, Engativá -pueblo y La Florida), donde las dificultades
económicas y los problemas de los hijos para establecer nuevos hogares, hacen
que las casas sean habitadas por tres y hasta cuatro familias, fenómeno que cada
vez es más evidente en las viviendas de estrato tres.
El 61% de los hogares de la Localidad de Engativá posee casa propia, porcentaje
mayor que el presentado por el total del Distrito Capital, que es de 53%; el
porcentaje restante tiene habitación en arriendo o usufructo y ningún hogar es
ocupante de hecho; esto indica que aparentemente la totalidad de la población
tiene cubierta la principal necesidad, que es la de habitación. Sin embargo, en
sectores como las rondas del Juan amarillo y El Jaboque es apreciable la cantidad
de viviendas en obra negra y en condiciones que no garantizan la calidad de vida,
constituyéndose en aspecto generador de riesgo para la salud de quienes las
habitan.
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Tabla 20. Hogares por tenencia de vivienda. Bogotá y Localidad 10 Engativá,
2003
Tenencia de la vivienda

Localidad Engativá

Bogotá (Total hogares

(Total hogares 226.639)

1’934.828)

Número de

%

hogares
Propia, totalmente pagada

Número de
hogares

%

107.492

47,4

816.716

42,2

Propia, la están pagando

30.807

13,6

209.281

10,8

En arriendo o subarriendo

77.174

34,1

767.471

39,7

En usufructo

11.167

4,9

138.660

7,2

2.619

0,1

Ocupante de hecho

0

0

Fuente: DAPD. Encuesta de Calidad de Vida 2003.

Con respecto al tipo de vivienda, se observa que en los barrios desarrollados
hasta la década de 1980 prevalece el carácter de casa de habitación unifamiliar,
pero en las dos últimas décadas predominó la construcción de apartamentos en
conjuntos cerrados, con edificios de cuatro y cinco pisos.

La administración distrital y en especial las autoridades de salud y de bienestar
social deben aumentar el nivel de información, de vínculo y de cuidado de las
familias con los niños y niñas de 0 a 12 meses de edad, así como las posibilidades
de un acceso rápido y efectivo, al sistema de salud de Bogotá. Mejorando las
intervenciones con las madres gestantes y lactantes y sus familias, y poniendo al
servicio del cuidado de los niños y las niñas de 0 a 12 meses tanto las redes
institucionales como las redes psicosociales y de apoyo de las comunidades
podría generarse, para este grupo etario, un nuevo estatus (el de crías de la
especie humana, con derecho a ser protegidas), que garantice el bienestar que
necesitan los y las bebés para sobrevivir, al tiempo que reduzca ostensiblemente
las Tasas de Mortalidad Infantil en la ciudad 17 ..

17

VEEDURIA DISTRITAL. Disponible en www.veeduriadistrital.gov.co .Situación de los Niños y Niñas en Bogotá D. C.
2001 A 2005.
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8.2.8. Servicios Públicos

La Localidad posee una cobertura del 100% del servicio de acueducto y
alcantarillado, el cual es considerado por los habitantes como de buena calidad.
Un problema sentido por la comunidad se relaciona con el robo de tapas de
alcantarillado, lo cual ha sido un fenómeno de toda la ciudad en los últimos años.
Esto por supuesto, genera un riesgo en la medida en que se han presentado
varios accidentes, ya sea en vehículos o en peatones que tropiezan y caen en
estos agujeros.
Un problema adicional, tiene que ver con la contaminación del agua en las redes
intradomiciliarias, en parte, debido a que las tuberías de las construcciones
antiguas permiten filtraciones (son galvanizadas en algunas casas, sobre todo en
el sector de Las Ferias) o bien porque no existe un plan de supervisión y asesoría
de la EAAB ú otra Entidad, que obligue y capacite a los usuarios a un lavado
periódico de tanques de almacenamiento.
Si bien el 99,8% de la Localidad cuenta con servicio de energía eléctrica y no se
evidencian conexiones piratas, la comunidad expresó el riesgo a que está
expuesta como consecuencia de que la mayor parte de la red de distribución es
aérea; dichas redes suelen entremezclarse con cableado de líneas telefónicas,
cruzan las calles entre cuadra y cuadra y crean un problema de contaminación
visual importante. En razón a que la entrada de las líneas eléctricas en muchos
casos está a la altura de las azoteas, en varias ocasiones se han generado
accidentes, sobre todo en menores que por curiosidad tocan los cables.

8.2.9. Salud
•

Entes Participantes Del Sistema General De Seguridad Social En Salud

En la Localidad están presentes todas las empresas promotoras de salud, pero el
mayor número de habitantes está afiliado a las EPS que cuentan con red de
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servicios de primer nivel dentro de la Localidad, como son: Cafesalud, Saludcoop,
Salud Total, Seguro Social y Caprecom como es el caso de las familias acogidas
por la Pastoral de la Primera Infancia que se verá mas adelante en el numeral
9.2.1.

En cuanto al Régimen Subsidiado, en junio de 2003 las ARS que tenían asignada
mayor cantidad de población eran: Cafam, Salud Total, Humana Vivir, Solsalud,
Caprecom, Comfenalco, Ecoopsos, Caja salud, Cóndor, Coosalud, Mutual Ser,
Saludvida y Comparta.
Como ente de vigilancia y control, la Secretaría Distrital de Salud desarrolla sus
funciones a través del Hospital de Engativá II-Nivel, ESE.
•

Oferta De Servicios De Salud Pública y Privada

.
En lo privado, destaca la presencia de las IPS: Clínica Partenón, Clínica Estrada,
el SAMU de la Cruz Roja Colombiana, las IPS de I Nivel de Cafam ARS, IPS
Ciudadela Colsubsidio, las IPS de Saludcoop, Salud total, Cafesalud, IPS Cafam
Quirigua y Álamos, Cruz blanca calle 80 y Santa María del Lago, Servimed y
Unidad Medica Santa Fe, entre otras.
En lo público, la red está conformada por el Hospital de Engativá II Nivel, ESE, y
sus trece puntos de atención, el Centro de Atención Médica de Caprecom, el
Centro de Atención Ambulatoria (CAA) del Instituto de Seguros Sociales (ISS),
ESE Luís Carlos Galán.
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9. CARACTERIZACION DE LA PASTORAL DE LA PRIMERA INFANCIA

9.1. Datos Internacionales de la Primera Infancia
Los primeros años en la vida de los niños y niñas tienen una importancia
fundamental. Si en esos años iniciales reciben buena alimentación y atención, los
niños tienen más probabilidades de sobrevivir, de crecer en buen estado de salud,
de sufrir menos enfermedades y de adquirir aptitudes y conocimientos
relacionados con el pensamiento, el lenguaje, las emociones y las relaciones
sociales. Sin embargo, más de 200 millones de niños y niñas menores de cinco
años no reciben la atención y el apoyo que necesitan para crecer físicamente
saludables, mentalmente alertas y emocionalmente seguros. Debido a su salud
deficiente y su estado de desnutrición, y a que los ámbitos de aprendizaje no les
ofrecen suficientes estímulos y tibieza, muchos niños y niñas de todo el mundo
comienzan tarde su educación escolar, tienen mal desempeño en la escuela y no
desarrollan plenamente su potencial. Las consecuencias de esto no se limitan a
las vidas individuales de esos niños y niñas, sino que afectan a familias,
comunidades y naciones. La causa subyacente de todos estos problemas es la
pobreza 18 .
Según Nota Nº 19 de Enero de 2004, de la UNESCO sobre las políticas de la
Primera Infancia, en 1993 los Jefes de Estado y de Gobierno de Bangla Desh,
Brasil, China, Egipto, India, Indonesia, México, Nigeria y Pakistán, los nueve
países más densamente poblados del mundo, impulsaron la Iniciativa E-9 19 con la
finalidad de concretar avances en el campo de la enseñanza básica. La iniciativa
emplaza a los ministros de educación de estos nueve países a reunirse cada dos
años con el propósito de informar sobre el progreso alcanzado. El tema
seleccionado para la V Reunión Ministerial de Revisión de los Países E-9,
18
19

UNICEF. Primera Infancia. Disponible en la pagina Web. www.unicef.org/spanish. Octubre 12 de 2007
“E” representa educación y “9” los nueves países participantes, por ser los mas densamente poblados en el mundo.
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realizada en Cairo, en diciembre de 2003, es el de Educación y Cuidado de la
Primera Infancia (ECCE). En estas notas se presentan algunos puntos
destacables sobre los logros materializados por los nueve países en materia de
acceso a la ECCE. En los países del E-9, la tasa bruta de matrícula en la
enseñanza pre-primaria alcanzó un valor promedio del 32 por ciento en el año
2000. Esta cifra es inferior al promedio de los países de Ingresos medios y altos y
menor al promedio mundial. Si se excluye Brasil y México de estas estadísticas, el
porcentaje se reduce al 22 por ciento, valor más cercano al promedio de los
países de bajos ingresos.

Tendencia demográfica

En los países del Grupo E-9 vive prácticamente el 55 por ciento de la población
mundial menor de 14 años. En los diversos países del mundo, la proporción
promedio de este grupo etario se ha ido reduciendo progresivamente y se estima
que el porcentaje registrado para el año 2001 (35 %) no superará el 30 por ciento
de aquí al año 2015. La tasa de fertilidad de la mujer también se ha ido reducido
desde 5,8 (período 1970 - 1975) a 3,2 (período 2000 - 2005). Se calcula que,
hacia el 2015, el porcentaje de crecimiento global de la población de los países del
grupo E-9 será del orden del 1,5 por ciento, comparado al 2.1 por ciento
observado en el período 1975 - 2001.
La Educación Encierra un Tesoro
Según Jacques Delors 20 , en su informe, habla del concepto de la educación a lo
largo de la vida que es la clave para entrar en el siglo XXI. Se habla de sociedad
educativa, en la que todo puede ser ocasión para aprender y desarrollar las
capacidades del individuo. Para que la educación pueda cumplir todas las
20

DELORS, Jacques. La Educación encierra un tesoro. Informe a la UNESCO de la Comisión Internacional sobre la
Educación para el Siglo XXI. Ediciones UNESCO.

71

misiones que tiene, debe estructurarse en torno a cuatro aprendizajes: aprender a
conocer, aprender a hacer, aprender a vivir juntos y aprender a ser. La escuela de
hoy se orienta hacia el aprender a conocer, y en menor mediad al segundo. En
realidad, para que una enseñanza estructurada dure toda la vida deberían
trabajarse los cuatro aprendizajes.

Los cuatro pilares de la educación
APRENDER A CONOCER

Consiste, para cada persona, en aprender a comprender el mundo que le rodea,
desarrollar sus capacidades profesionales y comunicarse con los demás. Su
justificación es el placer de comprender, de conocer, de descubrir.
El incremento del saber favorece el despertar de la curiosidad intelectual, estimula
el sentido crítico y permite descifrar la realidad, adquiriendo una autonomía de
juicio. Es importante adquirir una cultura general puesto que permite ante todo
comunicar.
Aprender para conocer supone: aprender a aprender, ejercitando la atención, la
memoria (antídoto necesario contra la invasión de las informaciones de los medios
de comunicación) y el pensamiento (debe entrañar una articulación entre lo
concreto y lo abstracto). Tanto en la enseñanza como en la educación se deberían
de combinar estos métodos, es decir, el deductivo en inductivo.
Puede considerarse que la enseñanza básica tiene éxito si aporta el impulso y las
bases que permitirán seguir aprendiendo durante toda la vida.

APRENDER A HACER

Este aprendizaje y el anterior son en gran medida indisociables. Pero el aprender
a hacer está estrechamente vinculado a la formación profesional. El objetivo es
enseñar al alumno a poner en práctica sus conocimientos, y adaptar la enseñanza
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al futuro mercado de trabajo, cuya evolución actualmente no se puede predecir.
En este aprendizaje está presente el principio de enseñanza activa, el alumno se
debe realizar por sí mismo.

APRENDER A VIVIR JUNTOS

Este aprendizaje constituye una de las principales empresas de la educación
contemporánea. Actualmente y por desgracia la violencia está muy presente en
nuestras vidas, y hasta el momento la educación no hecho mucho para
solucionarlo. La idea de enseñar la no violencia en la escuela es loable. La
educación debe seguir dos orientaciones: el descubrimiento del otro (conocerse a
uno mismo, y observar y aceptar las diferencias entre los demás) y participar en
proyectos comunes.

APRENDER A SER

La educación debe contribuir al desarrollo global de cada persona: cuerpo y
mente, inteligencia, sensibilidad, sentido estético, responsabilidad individual,
espiritualidad. La función esencial de la educación es conferir a todos los seres
humanos la libertad de pensamiento, de juicio, de sentimientos y de imaginación
que necesiten para que sus talentos alcancen la plenitud y seguir siendo artífices
de su destino. Señalar la importancia de fomentar la imaginación y creatividad
tanto en el niño como en el adulto. El objetivo de la escuela será dar todas las
oportunidades de descubrir y experimentar.
Objetivos del Milenio 21
Los Objetivos de Desarrollo del Milenio, que fueron ratificados por todos los
estados miembros de las Naciones Unidas, establecen metas claras y tangibles
21

Organización de las Naciones Unidas ONU Objetivos del milenio disponible en www.onu.org.co Octubre de 2007
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con respecto a la lucha contra la pobreza y el mejoramiento de los niveles de vida
de la población mundial para el año 2015. Uno de los factores que contribuyen a la
conquista de esos objetivos es el desarrollo en la primera infancia. Siete de los
ocho objetivos de desarrollo del milenio se relacionan directamente con la
supervivencia, el crecimiento y el desarrollo de los niños y niñas. Diversos
estudios han demostrado que las acciones más eficaces con respecto al
mejoramiento del desarrollo humano y la interrupción del ciclo de pobreza son las
que se llevan a cabo durante los primeros años de vida de los niños. La
prevención resulta más eficaz con respecto al costo que la solución de lo que
posteriormente se convierte en un problema.
El obstáculo más grave al desarrollo en la primera infancia es la dificultad para
desarrollar y ejecutar políticas eficaces que alcancen a todos los niños y niñas
y familias y que garanticen que los menores disfruten de buena salud física y
logren el desarrollo necesario para poder aprender. Los aspectos más
importantes se relacionan con la socialización de género positiva, el apoyo a
los progenitores y las familias y el establecimiento de normas e indicadores
adecuados para la planificación, la vigilancia y el registro de los avances
logrados en materia de desarrollo en la primera infancia.

Objetivo 1. Erradicar la pobreza extrema y el hambre. Reducir a la mitad el
porcentaje de personas cuyos ingresos sean inferiores a 1 dólar por día. Reducir a
la mitad el porcentaje de personas que padecen de hambre.
Objetivo 2. Lograr la enseñanza primaria universal. Velar porque todos los niños y
niñas puedan terminar un ciclo completo de enseñanza primaria.
Objetivo 3. Promover la igualdad entre los géneros y la autonomía de la mujer.
Eliminar las desigualdades entre los géneros en la enseñanza primaria y
secundaria, y en todos los niveles de la enseñanza para 2015.
Objetivo 4. Reducir la inmortalidad infantil. Reducir en dos terceras partes la tasa
de mortalidad de los niños menores de 5 años.
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Objetivo 5. Mejorar la salud materna. Reducir la tasa de mortalidad materna en
tres cuartas partes.
Objetivo 6. Combatir el VIH/SIDA, el paludismo y otras enfermedades. Detener y
comenzar a reducir la propagación del VIH/SIDA. Detener y comenzar a reducir la
incidencia del paludismo y otras enfermedades graves.
Objetivo 7. Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente
Incorporar los principios de desarrollo sostenible en las políticas y los programas
nacionales; invertir la pérdida de recursos del medio ambiente. Reducir a la mitad
el porcentaje de personas que carecen de acceso al agua potable. Mejorar
considerablemente la vida de por lo menos 100 millones de habitantes de tugurios
para el año 2020.
Objetivo 8. Fomentar una asociación mundial para el desarrollo. Desarrollar aún
más un sistema comercial y financiero abierto, basado en normas, previsible y no
discriminatorio. Ello incluye el compromiso de lograr una buena gestión de los
asuntos públicos y la reducción de la pobreza, en cada país y en el plano
internacional.
Atender las necesidades especiales de los países menos adelantados. Ello incluye
el acceso libre de aranceles y cupos para las exportaciones de los países menos
adelantados, el programa mejorado de alivio de la deuda de los países pobres
muy endeudados y la cancelación de la deuda bilateral oficial y la concesión de
una asistencia oficial para el desarrollo mas generosa a los países que hayan
mostrado su determinación de reducir la pobreza.
Atender a las necesidades especiales de los países en desarrollo sin litoral y de
los pequeños Estados insulares en desarrollo.
Encarar de manera general los problemas de la deuda de los países en desarrollo
con medidas nacional e internacional a fin de hacer la deuda sostenible a largo
plazo.
En cooperación con los países en desarrollo, elaborar y aplicar estrategias que
proporcionen a los jóvenes un trabajo digno y productivo.
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En cooperación con las empresas farmacéuticas, proporcionar acceso a los
medicamentos esenciales en los países en desarrollo.
En colaboración con el sector privado, velar por que se puedan aprovechar los
beneficios de las nuevas tecnologías, en particular, los de las tecnologías de la
información y de las comunicaciones.

9.2. La Primera Infancia En Colombia
La palabra infancia proviene del latín infans, que significa mudo, que no habla;
incapaz de hablar. De hecho, términos como prelingüístico o preverbal son
utilizados frecuentemente para describir a los niños pequeños. Todos estos
términos reflejan la creencia común de que el desarrollo del lenguaje es el que
hace que los niños se conviertan en seres comunicativos.
La política de primera infancia se ubica en la discusión teórica, planteada sobre el
concepto del desarrollo humano y las implicaciones que éste tiene en la
perspectiva del Estado social de derecho 22 , definido en la Constitución Política de
1991, la cual promulga que el fin esencial del Estado es el de desarrollar políticas
de expansión de la ciudadanía, que garanticen los derechos sociales a todos y
cada uno de los ciudadanos, especialmente a los niños.
El Desarrollo Humano en el sentido propuesto por Sen (2000) 23 , “es un proceso
conducente a la ampliación de las opciones de que disponen las personas”, donde
las opciones esenciales son:”poder tener una larga y saludable vida, poder adquirir
conocimientos y tener acceso a los recursos necesarios para disfrutar de un nivel
de vida decoroso”. En esta misma línea, Naciones Unidas en la política de
Bienestar Social señala que “El bienestar humano, como propósito social, resulta
de la elevación del nivel de vida, la realización de la justicia social y la ampliación
22

La Constitución de 1991 al definir a Colombia como un Estado social de derecho produjo la pérdida del carácter
sacramental de la ley y una preocupación mayor por la justicia material, efectiva y real, que tiene por base el reconocimiento
de los derechos humanos.
23
Sen, A (2000) Desarrollo y Libertad Bogotá: Planeta.
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de oportunidades para que la población pueda desarrollar sus capacidades
superiores como ciudadanos sanos, educados, participantes y aportantes” Torrado
MC. 24 .
Por tanto, el mejoramiento de las condiciones de vida, la realización de una justicia
social, así como la ampliación de oportunidades, son esenciales en la construcción
de sociedades más justas, guiadas por un modelo de desarrollo que privilegie el
bienestar de las personas, en el cual la política pública social y, particularmente la
de la primera infancia, tengan un papel privilegiado.
Los colombianos cuentan ahora con una nueva oportunidad para formarse y
desarrollar proyectos investigativos dirigidos a la primera infancia: el fondo de
becas Glen Nimnicht. Esta es una iniciativa del Centro Internacional de Educación
y Desarrollo Humano Cinde y el Fondo para la Acción Ambiental y la Niñez FPAA,
cuyo objetivo es contribuir al desarrollo integral de la primera infancia en
Colombia. Todo esto, a través del apoyo para el desarrollo de conocimientos y
competencias en personas y organizaciones vinculadas a proyectos para los niños
y niñas de 0 a 6 años.
Desde esta perspectiva, el fondo de becas contribuye a la operacionalización de la
Política Nacional de primera infancia y propende por la construcción e
implementación de políticas públicas locales y regionales, orientadas a promover
el desarrollo integral de este grupo etario 25 .

9.3. Historia De La Pastoral de la Primera Infancia

La Pastoral da Crianza se inició en Brasil en el año 1983, como respuesta a la
situación del Brasil analizada en una reunión de la Organización de las Naciones
Unidas – ONU – sobre la paz mundial. La Iglesia Católica se comprometió a
trabajar en la lucha por salvar la vida de muchos niños y niñas que mueren de
24

Torrado, MC. 2006. La Primera Infancia en la agenda local Comisión Gestión y desarrollo local. Observatorio sobre
Infancia. Universidad Nacional de Colombia.
25
Centro Internacional de Educación y Desarrollo Humano disponible en la página www.cinde.org.co Junio 19 de 2007
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enfermedades que fácilmente se pueden prevenir. La Conferencia Nacional de los
Obispos del Brasil – CNBB- responsabilizó a Dom Geraldo Majella Agnelo actual
cardenal y Arzobispo de Salvador /BA y a la Dra. Zilda Arns Neumann médica
pediatra y sanitarista, para que idearan y pusieran en práctica esta pastoral.
Comenzaron en la ciudad de Florestópolis, diócesis de Londrina, ciudad que en
aquella época registraba la más alta taza de mortalidad infantil en el estado de
Paraná.

En pocos años las acciones de la Pastoral se fueron extendiendo a todos los
estados del país, con agentes voluntarios capacitados, en su mayoría mujeres. El
mayor logro de la “Pastoral da Crianza” en estos años es haber disminuido la
mortalidad infantil a la mitad, en los lugares acompañados por los agentes de la
Pastoral con acciones sencillas y de bajo costo. Como todas las cosas de Dios,
esta luz no se quedó escondida, sino que se expandió a otros países de América
Latina, África y Asia, con los mismos resultados.

En el año 2001 se empezaron los trabajos de implementación de la “Pastoral de
Crianza” en Colombia. Se comenzó la experiencia de capacitación de Agentes de
la pastoral en dos parroquias de Bogotá (Engativa y Garcés Navas), se buscó un
nombre a la Pastoral que le diera identidad propia en el país “Pastoral de la
Primera Infancia”.
Como organización cuenta con procesos implementados a fin de garantizar el
buen funcionamiento, y su organigrama lo encabeza la Coordinación Nacional,
que es el eje de la unidad de las acciones de la Pastoral en la misión de la iglesia.
(Anexo D).

La Pastoral de la Primera Infancia es ante todo una experiencia que nace de unir
la fe y la vida y basa su misión en las Palabras de Jesús “Yo vine para que todos
tengan vida y vida en abundancia” (Jn. 10,10). Esta es la razón de ser de todas
sus acciones. Como sucedió en el milagro de la multiplicación de los panes donde
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Jesús vio las necesidades de las gentes, reflexionó sobre ellas, sus causas, y
contando con los recursos de los apóstoles y la organización de la muchedumbre,
bendice el pan y recoge mucho más de lo entregado. Así los agentes de la
Pastoral de la Primera Infancia, ven las dificultades de sus propias comunidades,
reflexionan sobre ellas en comunidad, y actúan de forma organizada, con espíritu
ecuménico, teniendo la certeza de la presencia de Dios en medio de ellos, dan lo
que tienen y recogen una mejor calidad de vida en sus comunidades
especialmente de los niños y niñas 26 . La información expuesta se encuentra en
videos, folletos y demás material promocional.

En su labor cuentan con el apoyo financiero y técnico por el Instituto Colombiano
de Bienestar Familiar ICBF que contribuye desde el año 2006 con mas del 70 %
de los costos financieros totales. UNICEF quien les apoya desde el año 2001.
Consejería para programas especiales de la Presidencia de la Republica,
Fundación Exito,

Almacenes Máximo Pepe Ganga, Zona Franca de Bogotá,

Orden de Malta, Banco de Alimentos, Fenavi, Kindermissionwerk, Johnsons &
Johnsons, Fundación universitaria de Monserrate, y la Iglesia Luterana de Suiza.

Su labor la ha hecho merecedora de reconocimientos como indicada al premio
NOBEL de la paz 2001 y 2003, premio PROCTER & GAMBLE Bogotá 2007.

Convenio con UNICEF

La experiencia de la alianza de UNICEF y la Pastoral de la primera Infancia en el
Brasil ha motivado la iniciación del mismo trabajo conjunto en Colombia que
pretende capacitar a los padres, madres y cuidadores de la niñez en las pautas de
crianza y en los cuidados requeridos por los niños y niñas para su desarrollo
integral en los primeros años de vida.

26

Pastoral de la Primera Infancia, disponible www.cec.org,co, Abril de 2007
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La tarea incluye programas tendientes al desarrollo integral (biológico, psicológico
y emocional) de los niños y niñas, con especial énfasis en Lactancia Materna,
nutrición, inmunización, prevención de la mortalidad materna, control de talla y
peso y en general todas las etapas propias de su desarrollo. Estas actividades
forman parte del trabajo que UNICEF propicia en el desarrollo de su mandato.

Proyecto de intervención estratégica y preventiva en las comunidades más pobres
de algunas regiones del país, uniendo educación en salud, desarrollo infantil
adecuado, derechos de los niños y las niñas y mejoramiento de la calidad de vida
de los niños y las niñas, en un trabajo evangelizador que promueve a las familias y
a las comunidades "PARA QUE TODOS LOS NIÑOS Y LAS NIÑAS TENGAN
VIDA Y VIDA EN ABUNDANCIA"
El agente pastoral es la columna vertebral de la Pastoral de la Primera Infancia. Es
quien asume la tarea de rescatar la vida de los niños y niñas, y fortalecer los
vínculos afectivos de las familias, orientándolas en el desarrollo de las acciones
básicas de salud, nutrición, educación, ciudadanía y catequesis.
Insertos en el contexto familiar y de la comunidad, los agentes de pastoral
participan de cursos de capacitación y empiezan a acompañar el desarrollo y la
educación de los niños y niñas, y orientar a las gestantes y lactantes.
Para fin de año del 2007 la Pastoral de la Primera Infancia tiene proyectadas las
siguientes metas, que esperan se puedan cumplir en un 100%, estas son:
•

450 nuevos agentes comunitarios formados y actualizados.

•

12.000 familias acompañadas en el crecimiento de su fe con la catequesis
desde el vientre materno hasta los seis años.

•

8 diócesis nuevas con Pastoral de la Primera Infancia.

•

A lo largo de todo el proceso se ha seguido y acompañado a los agentes de
la Pastoral en las diócesis involucradas en el programa.

80

•

70% de las familias acompañadas por la Pastoral, capacitadas en acciones
para una vida digna.

•

Reducir la prevalencia de desnutrición global en un 40% de los niños/as
acompañado.

•

70% de las familias acompañadas

reconocen las señales de la

desnutrición, de deshidratación, de neumonía y saben preparar y utilizar
correctamente el suero oral y el termómetro.
•

70% de los niños/as menores de 6 meses acompañados por la pastoral,
reciben leche materna exclusiva.

•

80% de las mujeres gestantes acompañadas con la vacuna antitetánica al
día.

•

50% de las familias acompañadas traten el agua de forma adecuada para
beberla sin peligro.

•

El 77% de los niños acompañados tienen el registro civil de nacimiento.

•

Ocho programas de generación de ingresos y 30 de ayuda mutua
funcionando en el país a finales del 2007.

9.4. Población

Actualmente la Pastoral cuenta con 30 diócesis involucradas, 184 parroquias y
1.333 agentes de Pastoral de la Primera Infancia capacitados trabajando en sus
propias comunidades, 14.207 niños y niñas de 10.289 familias acompañadas y
661 gestantes. (Anexo E)

Las 30 Diócesis se encuentran localizadas en los Departamentos de Córdoba,
Cesar, Bolivar, Norte de Santander, Antioquia, Caldas, Choco, Valle, Huila,
Tolima, Pasto, Putumayo, Caquetá, Guaviare, Meta, Casanare y Cundinamarca.

A nivel mundial la Pastoral viene transfiriendo metodología y apoyando el
surgimiento de trabajos basados en su modelo en otros países como Argentina,
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Bolivia, Chile, Ecuador, Paraguay, Perú, Venezuela, México, Angola, Guine-Bissal,
Mozambique, Timor Este, Filipinas y Guatemala.

En Julio de 2001 comenzó la Diócesis de Engativa con 20 personas y con el
párroco Belisario Riveros Díaz. Se inicia con una capacitación sobre Nutrición,
Salud, Huerta Casera y Generación de Ingresos. De esa capacitación solo 4
personas terminaron el curso.

A la fecha, Octubre de 2007 de las 20 personas que iniciaron solo queda 1
persona acompañada por un nuevo grupo de agentes, esto debido en gran parte
al desinterés de las familias de querer mejorar su calidad de vida, de buscar o
aprovechar las oportunidades que se presentan de conocer, de actualizarse, de
colaborar con la misma comunidad para el beneficio de todos. Además de que
esperan algún beneficio adicional como el económico, y la riqueza mas grande
de esta labor es lo altruista de sus actos, también la discontinuidad de las agentes
se ve aquejada por circunstancias tales como, cambio de domicilio, el deber de
trabajar para su sustento, situación que se evidencio en el desarrollo del curso de
Administración del Hogar, para el cual primo la falta de interés de parte de las
familias, y las circunstancias enunciadas anteriormente.

La Diócesis de Engativa actualmente cuenta con 56 familias, 72 niños
aproximadamente inscritos a la Pastoral, y acompañando a éstas familias se
encuentran 6 agentes comunitarios.

La Pastoral de la Primera Infancia, posee una herramienta útil para la observación
en detalle de aspectos como

salud y educacion, y las acciones básicas

adelantadas por las agentes pastorales durante el mes anterior a su presentación,
se conoce internamente por su color como hoja verde, pero de denomina Hoja de
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Acompañamiento 27 (anexo G), esta ayuda a los agentes a ver lo que esta
sucediendo en la comunidad, y apoyadas en la Biblia y

los conocimientos

adquiridos en las diferentes capacitaciones que realiza la Pastoral buscan como
actuar, y crear medidas para modificar la realidad, pudiendo ser en determinado
momento de adversidad o no, pero siempre con el debido respeto por la intimidad,
y dejando en claro que el agente es un conciliador y un apoyo a la familia en pro
de mejorar la calidad de vida del infante, pero nunca un mediador de conflictos
familiares, que se salen de su labor y función social como agente pastoral. En la
hoja de acompañamiento se relacionan datos como la historicidad de la salud de
la madre gestante o del infante o si ha sido victima de maltrato o abuso sexual,
hasta la causa de defunción en el caso lamentable de que esto ocurriera. Toda la
información compilada por todas las pastorales se resume en un solo documento
que finalmente arroja la cobertura de la Pastoral de la Primera Infancia a nivel
nacional.

9.5. Programas de la Pastoral de la Primera Infancia

Las primeras acciones de la Pastoral de la Primera Infancia en la comunidad son:
la capacitación en el Manual de Agente de la Pastoral de la Primera Infancia,
talleres de actualización. Todo el intercambio de conocimientos que ocurre en
esos encuentros es llevado a las comunidades, principalmente en tres momentos:
en las visitas domiciliarias mensuales, realizadas por los Agentes a las familias
acompañadas; en la celebración de la vida, es cuando cada comunidad se reúne
para pesar todos sus niños y niñas, ese día se transforma en un momento de
celebración de la vida; y en las reuniones mensuales de reflexión y evaluación
entre los agentes de una misma comunidad.

27

Hoja de acompañamiento: relaciona y evalúa mensualmente la acciones básicas de salud y educacion en la comunidad
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La Pastoral desarrolla otras acciones complementarias como la generación de
ingresos, programas de ayuda mutua, alfabetización de adultos, participación en el
control social, comunicación y movilización social.
- Generación de ingresos: las familias acompañadas por la Pastoral reciben
entrenamiento y recursos para empezar su propio negocio comunitario, generando
ingresos y mejorando las condiciones de vida y salud
- Programas de ayuda mutua: como ollas comunitarias para mejorar la nutrición de
los niños y niñas.
-Programas de alfabetización de adultos: las comunidades con Pastoral de la
Primera Infancia disponen de cursos de alfabetización destinados a agentes
comunitarios y familiares.
- Programas de participación en el control social: agentes de las comunidades son
preparados para participar del control social, educación y derechos de los niños.
- Programas de comunicación y movilización social: la comunicación esta al
servicio de la mejoría de las acciones básicas de la Pastoral de la Primera Infancia
Dentro de los programas que la Pastoral de la Primera Infancia tiene, esta el de
celebrar convenios con diferentes Instituciones a nivel Educativo para capacitar a
las agentes y las familias de las diferentes Diócesis de la Pastoral por ende la
Universidad de la Salle con la Facultad de Contaduría Pública realiza su trabajo
de Proyección Social con el curso de Capacitación de Administración del Hogar
inicialmente en la Diócesis de Engativa para que este a su vez sea multiplicado
por las agentes a las demás Diócesis
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10. PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

A continuación se presentan los resultados del proyecto planeado lo cual en
ultimas justifica el por qué adelantar proyectos de carácter social, por parte no solo
de la Universidad de la Salle sino de todo profesional, que ostente a un titulo, para
retribuir en alguna medida a la sociedad, lo que ésta nos ha ofrecido; finalmente
se presenta la cartilla sobre Administración del Hogar, curso que fue orientado
durante los meses de Agosto, Septiembre y

Octubre de

2007

y

con la

participación de 9 familias.

10.1. Caracterización De La Población De La Diócesis De Engativa Según
Hoja De Inscripción De La Pastoral
Las familias de la localidad de Engativá que se encuentran inscritas a la Pastoral
de la Primera Infancia buscan una mejor calidad de vida especialmente para sus
hijos, y esto es lo que ofrece la Pastoral. Actualmente el total de las familias
participantes de los programas de la Pastoral de la Primera Infancia son 56 y la
información analizada es de 45 familias, estos datos fueron extraídos de la hoja
de inscripción 28 (Anexo F), Además se debe tener en cuenta que no todas las
familias contestan todas las preguntas.

Las 45 familias encuestadas tienen en total de 120 hijos, de los cuales 58 son
menores de 6 años, es decir que están en el rango para participar en el programa
de la primera infancia de la Pastoral.
0-6= 58 niños
7-12=42 niños
13-18=15 niños
28

Hoja de inscripción: formato inicial donde se registran información relevante de las familias
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Mayores de 18 =5
Gráfica 2. Total poblacional de niños de las familias de la Pastoral de la
Primera Infancia en la Diócesis de Engativa.
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Entre las 45 familias encuestadas encontramos 2 familias desplazadas. En cuanto
a la religión a la cual pertenecen estas familias todas dicen pertenecer a la religión
católica. Referente al estado civil de estas familias evidenciamos que hay un alto
porcentaje en las parejas que viven en unión libre como vemos en la grafica 3, y el
menor porcentaje lo vemos en las parejas que se encuentran casadas por la
iglesia.
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Gráfica 3. Estado civil familias Pastoral de la Primera Infancia -Engativá
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En cuanto a las familias afiliadas a alguna entidad promotora de salud vemos que
solo 17 de las encuestadas se encuentran cobijadas bajo alguna EPS o ARS
como son Café salud, Salud total, y Saludcoop, mientras que 23 familias
pertenecen al nivel 2 de sisben, y 6 familias no respondieron. Explicando la
categoría del sisben tenemos:

Nivel 1 de SISBEN. Corresponde a las familias que se encuentran en extrema
pobreza, es decir, las que tienen dos o más necesidades básicas insatisfechas,
según la definición del Departamento Administrativo Nacional de Estadísticas
DANE, y/o que disponen de un ingreso familiar suficiente para comprar sólo una
canasta básica de alimentos, definida por el DANE.
De la población encuestada hasta diciembre 31 de 2000, las localidades de
Ciudad Bolívar y Usme presentan el mayor porcentaje de población en nivel 1.
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Nivel 2 de SISBEN. Corresponde a las familias que se encuentran en situación de
pobreza, es decir, las que tienen una necesidad básica insatisfecha y/o disponen
de un ingreso familiar para comprar la canasta básica de alimentos y otros bienes
básicos. De la población encuestada, las localidades con mayor población en nivel
2 de SISBEN son Ciudad Bolívar, Usme, Engativá, Suba, Kennedy y San
Cristóbal.

Nivel 3 de SISBEN. Corresponde al valor del ingreso familiar equivalente a 3
veces el valor de la canasta básica de alimentos.
Las localidades de Ciudad Bolívar, Kennedy, Suba, San Cristóbal y Usme figuran
con el mayor número de población en nivel 3 de SISBEN, de la población total
encuestada hasta diciembre 31 de 2000 29 .
Estas familias son de estrato 2; 40 viven en arriendo, y solo 5 familias viven en
casa propia. El tipo de vivienda en el que habitan la mayoría de estas familias es
de ladrillo o bloque (42 familias), 2 familias viven en casa de barro y 1 familia vive
en casa prefabricada. Todas las viviendas cuentan con servicios públicos.

Se hace referencia especialmente de las madres, ya que la Pastoral de la Primera
Infancia ofrece sus servicios a la comunidad en especial a las madres cabeza de
familia, y aunque más del 50% viven en unión libre, estas madres se ven en la
necesidad de trabajar y responder por el hogar ya que

su compañero no tiene

un trabajo estable y no aporta lo suficiente para el sostenimiento diario de la
familia.

De las 45 madres inscritas en la pastoral, el 42% de ellas trabajan y el 58% se
encuentran desempleadas, del 42% de las madres que trabajan tan solo un 10%
tienen trabajos estables, es decir tienen un salario fijo mensual.

29

Alcaldía Local 10 Bogota. Observatorio Social Engativá 2005.Aspectos Socioeconómicos de la Localidad.
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En cuanto a la educación, 20 de las 45 cursaron solo la primaria y las otras 25
cursaron secundaria y no todas terminaron el bachillerato como vemos en la
grafica 4 y 5.
Gráfica 4. Nivel de escolaridad primaria de las madres inscritas en la PPIEngativá.
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Gráfica 5. Nivel de escolaridad secundaria de las madres inscritas en la PPIEngativá.
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De las 45 familias tomadas como muestra, tan sólo 33 madres contestaron en la
hoja de inscripción de la Pastoral y como vemos en la gráfica 6, el mayor
porcentaje se encuentra en el rango de las edades entre 18 y 25 años, dato claro
que indica que son mas las madres jóvenes y que no se encuentran en un nivel
educativo y económico sostenible para tener una familia en condiciones
adecuadas.
18-25 años 20

54%

26-35 años 14

38%

36-43 años
Total

3

8%

33

100%
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Gráfica 6. Rango de edad de las madres inscritas en la PPI-Engativá.
N° Madres
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De los 58 niños de la muestra de las 45 familias, además de vivir con sus padres,
40 de ellos viven con otras personas como son abuelitos, tíos y/o hermanos.

10.2. Desempeño y Resultados del proceso.

El Programa de Capacitación sobre Administración del Hogar dictado a las familias
de la Diócesis de Engativa de la Pastoral de la Primera Infancia se realizo en el
salón Parroquial de la Iglesia San Lorenzo Diacono y Mártir, esta es la iglesia del
pueblo de Engativa donde se desarrollo el trabajo.

El Salón Parroquial es amplio, tiene buena iluminación, esta dotado de 50 sillas
Rimax. Tiene una tarima donde se hacen los actos culturales, dividida por un
telón. Posee un tablero acrílico y 3 mesas. Tiene 2 baños uno para damas y otro
para caballeros.
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Una de las limitaciones que se tuvo para las clases fue el hecho de no contar con
unas sillas adecuadas, donde los estudiantes pudieran apoyar sus cuadernos para
la toma de apuntes; de igual

forma trabajamos con los recursos que nos

suministraron, adecuándolos lo mejor posible.

El objetivo primordial de la Pastoral de La Primera Infancia era que todas las
familias acogidas realizaran la capacitación; para ello las agentes comunitarias
fueron las encargadas de realizar la convocatoria al

igual que el grupo

investigador que asistió a varias reuniones para convocarlas e incentivarlas.

A pesar de la insistencia, las familias no respondieron y sólo asistieron a la
primera sesión o primera clase 24 familias, pero porque ese día se celebraba la
fiesta de la vida, que es donde se reúnen todas las familias y asisten con sus hijos
menores de 7 años. En esta actividad, la pastoral por intermedio de sus agentes
les entrega un mercado a un bajo costo, el cual es auspiciado por las entidades
colaboradoras y por el banco mundial de alimentos,

cabe anotar que no

obsequiaban el mercado, para que las familias adquirieran conciencia de que todo
tiene un valor, además que no se acostumbraran a que les regalen las cosas por
su condición social vulnerable; en esta celebración se efectúan dos actividades
primordiales en la formación de las familias; la primera, observar y dejar
constancia de la evolución física del infante en cuanto a talla y peso se refiere. La
segunda es una conferencia taller dirigida por una de las agentes comunitarias
para los padres acerca de temas religiosos concernientes a la educacion de los
infantes en tanto las demás agentes y les hacen una pequeña recreación. Sumado
a lo anterior les brindan un refrigerio

Para la realización de la capacitación, el grupo investigador se apoyo en
información obtenida directamente de las familias las cuales según su disposición
de tiempo se acordó los días y el horario, es por esto que el curso se dicto los
días domingos de 2:00 a 5:00 p.m.
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El Curso de Administración del Hogar tuvo una intensidad de 30 horas, el cual
inició el domingo 26 de agosto de 2007 en la Celebración de la Vida, con la
asistencia de 24 familias, y finalizó el día 27 de Octubre con tan solo 9, esto
debido a diferentes factores como la falta de tiempo, el querer recibir una
retribución económica

a cambio de la asistencia y en general lo que mas

predomino fue el desinterés y la falta de compromiso a pesar que las agentes
comunitarias en las visitas domiciliarias les recordaron del programa de
capacitación se iba a realizar en forma gratuita .

La metodología que se implementó para el desarrollo de este programa fue
mediante clase presencial, con ayudas didácticas y talleres.
También se realizaron dinámicas de grupo y se hicieron juegos de empresas
donde se utilizó el método deductivo para el aprendizaje de conceptos contables
como fue el Estado de Resultados, Balance y Presupuesto. Este programa de
Administración del Hogar se desarrollo en 10 sesiones (Anexo H y I).

10.3 PROGRAMA DE CAPACITACIÓN EN ADMINISTRACION DEL HOGAR
PARA LAS FAMILIAS DE LA PASTORAL DE LA PRIMERA INFANCIA EN LA
LOCALIDAD DE ENGATIVA – BOGOTÁ - COLOMBIA

Se da inicio a los talleres de Capacitación de Administración del Hogar a las
familias acogidas por la Pastoral de la Primera Infancia en la Diócesis de Engativa.
Este curso se desarrolló en el Salón Parroquial de la Iglesia San Lorenzo Diacono
y Mártir, durante 10 domingos, en horario de 2.00 p.m. a 5.00 p.m. Calendario
Académico de Agosto 26 a Octubre 27 de 2007 día en que se dio la clausura del
curso en la Fiesta de la Vida. La Metodología que se utilizó para este curso es de
clase presencial, y se fortaleció con algunas ayudas didácticas para poder facilitar
el conocimiento a las familias participantes. También se realizaron talleres en
clase y talleres para trabajar en casa con su familia. Las clases fueron orientadas
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en forma dinámica para que las familias participaran y pudieran relacionarse unas
con otras.

Es de aclarar que el curso se dictó con un lenguaje sencillo debido al nivel de
escolaridad de las familias por tanto la cartilla se elaboró en este mismo lenguaje

El grupo investigador espera que terminadas las capacitaciones las familias
participantes estén preparadas para el cambio, y de esta manera le den otro
enfoque a su hogar, que todo lo aprendido lo pongan en práctica y a su vez sean
personas multiplicadoras de estos conocimientos.

Uno de los objetivos del Grupo Investigador es que con estas capacitaciones se
hace un aporte a la labor social que la Universidad de la Salle esta difundiendo en
la Facultad de Contaduría Pública en convenio con la Conferencia Episcopal y
específicamente con la Pastoral de la Primera Infancia.

En la primera clase se plantearon las condiciones del desarrollo de los temas a
las familias asistentes exponiéndoles de forma clara que el trabajo de ahí en
adelante, se haría por competencias y se tendría en cuenta la asistencia, la
integración y participación, al final del curso se les haría un reconocimiento
general de participación activa y dinámica que lo certificaría la Universidad de la
Salle. (Anexo K)

Los temas desarrollados en el programa son:
1. Sesión:

Motivación

2. Sesión:

Prosperidad

3. Sesión:

Administración del Hogar

4. Sesión:

Administración del Tiempo

5. Sesión:

Ingresos
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6. Sesión:

Gastos

7. Sesión:

Presupuesto en el hogar

8. Sesión:

Ahorro e Inversión

9. Sesión:

Despertar financiero

10. Sesión: Generación de ingresos
Temas que están plasmados en la Cartilla Administración del Hogar (Anexo L)

10.4. DESEMPEÑO DE LAS FAMILIAS EN CADA UNA DE LAS SESIONES

10.4.1 Sesión 1: Motivación

Se dicto el tema referente a motivación, apoyado en dos videos que el grupo
investigador consultó como fueron: “Sobrevivir entre pirañas” de Joachim de
Posada y “Actitud Positiva” de Jorge Duque Linares.

Se interactuó con las familias, las motivamos, se les hizo una dinámica de grupo
muy interesante sobre la Jirafa y el Elefante, se les entregó un taller de Reflexión
y un Taller de Auto evaluación personal (Para desarrollar en casa)
El grupo investigador optó que para todas las sesiones se les ofreciera un
refrigerio, pues se deduce que el ser humano se mueve y actúa por incentivos y
respondiendo a un interés
La clase se dictó de 3.30 a 5.30 p.m. asistieron 24 personas incluyendo a las
agentes pastorales de la Diócesis de Engativá.
Se diseño la lista de asistencia para llevar el control semana a semana y las
tareas se recogen en la siguiente clase. (Anexo J)
Para medir el desempeño de las familias en la capacitación, se emiten conceptos
a nivel cualitativo, pues el tipo de talleres que se realizo fueron de preguntas
abiertas.
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Se entregaron dos talleres muy sencillos: Uno llamado cuento de las ranas y hace
referencia entre “decidir y actuar”. Y el otro , cuento del león, hace referencia a “ la
clave del éxito esta en la forma de cómo se piensa y que ,los eventos no nos
hacen ganadores ni perdedores, sino la forma de comportarnos ante ellos”.
Cada familia le dio un sentido diferente, lo interpreto a su manera de pensar, al
final el grupo investigador justifico el verdadero significado de estos talleres y las
familias estuvieron de acuerdo y satisfechas.

A pesar de que el grupo investigador utilizó un lenguaje sencillo, es difícil llegar a
estas familias donde se denota la falta de escolaridad y de compromiso con ellas
mismas, pues demuestran

una pereza mental muy grande, esperamos que a

medida que se avance en la capacitación, se interesen y sientan la necesidad de
salir adelante.

En cuanto a las preguntas de reflexión (Anexo B), la mayoría de las familias
saben para donde van, han conseguido lo que soñaron de pequeños, tienen
muchos propósitos en su vida y tienen un anhelo específico para este año 2007, y
se sienten motivados en esta sesión.

Segunda Clase de la capacitación donde el Profesor Albert es el conductor de ella.
“Juego Empresarial” fue la clase del día.

La clase estaba programada para las 2.00 p.m. pero los asistentes llegaron muy
tarde, la clase inició a las 2.45 p.m. Solo asistieron 7 personas.
Se dio inició con la presentación del Profesor Albert y una pequeña charla sobre el
objetivo de los estudiantes de la Universidad de la Salle
El juego empresarial consiste en hacer dos grupos cada una representa una
empresa, el proveedor para las empresas es el profesor Albert, Las familias igual
que el grupo investigador como empresas se debe producir cierta cantidad de
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tarjetas navideñas en determinado tiempo con los diferentes materiales que el
proveedor ofreció y con determinadas condiciones.

Al finalizar el juego, hubo una empresa ganadora y una perdedora. Surgieron
reflexiones sobra las dos situaciones induciendo al buen manejo de una empresa,
a lo importante que es delegar funciones y no perder tiempo para lograr el objetivo
propuesto que era obtener utilidades. A través de esta dinámica se construyo un
Estado de Ganancias y Pérdidas exaltando lo fundamental que es para resumir el
comportamiento generado de los hechos económicos que se pueden suscitar
tanto en una empresa como en la familia.

Algo para resaltar de la sesión, fue definitivamente, la asistencia del docente, al
dar un valor agregado, e impactando a los asistentes positivamente, y
motivándolos aun mas a seguir adelante tanto a nivel personal como con la
capacitación

Se pidió la tarea y sólo dos familias la entregaron. Exigiendo el compromiso y
cumplimiento para la siguiente sesión.

10.4.2 Sesión 2 y 3: Prosperidad y Administración del Hogar

Realización de las Sesiones 2 y 3 Prosperidad y Administración del Hogar. Se
había convocado para las 3.00 p.m., los asistentes llegan tarde, lo cual
incomodaba a las personas que asistían a la hora programada, aun así el tiempo
se aprovechaba, para conocernos,

crear cierta empatia y confianza entre las

familias y éstas con el grupo investigador. La clase inicio a las 3.30 Asistieron 12
personas
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Se hizo un recuento de la clase anterior, seguidamente se expuso el tema
Administración del Hogar, este se fundamentó en la Cartilla de Comfama titulada
Administración del Hogar.
A continuación se desarrolló el taller correspondiente, debatiendo las respuestas
que así lo requerían, y oportunamente se intervenía para aclarar conceptos o
nuevas dudas que surgieran, porque algunas preguntas estaban resueltas a través
del tema.
El grupo en general esta motivado con el tema y están de acuerdo que deben
empezar a hacer cambios en su hogar para mejorar el manejo de su tiempo y por
ende, su calidad de vida.

El grupo investigador pudo detectar que entre las familias asistentes a la
capacitación hay una persona mayor, que es analfabeta, no sabe leer, ni escribir,
se evidenció, por el ejercicio realizado en la clase anterior del juego empresarial.

Se expuso el tema de prosperidad que fue apoyado por el libro “El Despertar
Financiero en las Niñas y Niños” y al finalizar se entregaron los talleres.
Prosperidad. Taller No. 04
Prosperidad II. Taller No. 05 (Para trabajar en casa)

Se desarrollaron los talleres en grupo, socializando las respectivas conclusiones y
reflexiones. El grupo esta de acuerdo en que tienen que empezar a ser prósperos
desde lo más mínimo de su hogar, y de su pensamiento y lo más importante
culturizar a sus hijos para que sean prósperos. Haciendo énfasis en que todo es
posible en la medida que se ponga el debido interés, y que las primeras barreras a
vencer son la que cada uno se pone en frente.

Se hizo la convocatoria para la siguiente clase, domingo a las 3.30 p.m. porque
ellos tienen una actividad con otra asociación y van a asistir a una chocolatada.
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10.4.3 Sesión 4 y 5: Administración del tiempo e Ingresos

Realización de las sesiones 4 y 5. Administración del Tiempo e Ingresos.
A las 3.30 solo estaban dos personas, se dieron 15 minutos más y comenzamos
la clase a las 3.45 p.m. Asistieron 7 personas. Antes de iniciar la clase la Sra.
Reinalda hizo la oración pertinente, se resalta que el encomendar las labores del
día a Dios, las hace más fructíferas.

La clase comenzó con la Administración del Tiempo, explicando la temática y se
apoyo con una cartelera, posteriormente intervinieron las familias apoyando el
tema con sus opiniones y experiencias.

Se hizo un paralelo entre la pérdida de tiempo en el hogar y la empresa,
comparándolo con los departamentos productivos de la empresa, hablamos un
poco sobre el esquema de tiempos y movimientos, pues si bien su escolaridad no
es muy alta, son habidos de conocimiento y evidenciamos que a pesar de su
condición esto no limita su conocimiento, y menos les avergüenza el preguntar y
cuestionarse, es mas, hacían juicios de valor que aprovechamos para ahondar en
su conocimiento

Con respecto a la sesión de Ingresos. las familias que tienen negocio como es la
Señora Maria Yolanda Portilla, tiene un criadero de caracoles en su casa, además
confecciona pantalones en Jean, este negocio es para ayudar a su hija que
termino una carrera intermedia y no tiene trabajo, la señora Yolanda tiene muchos
inconvenientes con su hija porque no le gusta trabajar en la confección, y mucho
menos venderlos; el Señor José Herran, tiene una sociedad con un amigo para
hacer pandebonos y almojábanas para venta en un local de su casa; Patricia
Caipa, tiene una máquina de coser y hace arreglos de todo tipo; Luz Marina
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Pinilla, tiene una miscelánea en su casa; Carlos Alvarado, tiene una fábrica
satélite de confección donde su esposa es la diseñadora.
Ellos se sintieron muy animadas y expusieron sus fallas con respecto a los pocos
ingresos que generan su negocio, gráficamente se expuso como funciona y se
determina el punto de equilibrio y la importancia de la correcta fijación del precio
de venta de los artículos satisfaciendo inquietudes que a través de la charla
surgían y se despejaban con la explicación pertinente.
Al finalizar la exposición de los temas, se entregó los talleres de las sesiones,
tomando la asistencia, y recordándoles sobre los premios por el cumplimiento y
participación y convocando para la siguiente clase a las 3.00 p.m.

En esta clase la motivación y el entusiasmo predominó, sin embargo las familias
no cumplen a pesar de saber que es en beneficio de ellas mismas y su hogar.

10.4 4. Sesión 6 y 7: Gastos y Presupuesto en el hogar

Realización de las sesiones 6 y 7 Gastos y Presupuesto en el Hogar.
Hoy la clase se dicto al aire libre pues el salón parroquial no estaba abierto y nadie
nos dio razón por la cual no estaba abierto.
Asistieron 10 personas, La clase como siempre se inicio tarde 3.45 porque las
familias no llegan temprano. Solo dos personas llegan cumplidamente a las 3.00
p.m. Hoy se hizo un cántico de alabanza antes de iniciar la clase.

Empezamos con un recuento de la clase anterior y dando inicio a la clase del día,
presentando el tema de Gastos dando los ejemplos correspondientes, las familias
participaron activamente con este tema, les llamo mucho la atención saber que
con poco dinero se puede comprar muchas cosas, solo es saber administrar el
dinero y ser organizadas a la hora de comprar.
La conclusión final de las familias es que todas las clases son una cadena, que los
temas llevan una secuencia y un orden.
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El tema de Presupuesto en el Hogar se va a realizar el próximo sábado 29 de
Septiembre en la fiesta de la Celebración de la vida pues el clima no ayudo y
tuvimos que suspender de común acuerdo las clases. Se entregó el taller
correspondiente de la clase de gastos.
Se tomo la

asistencia, les recordamos nuevamente la puntualidad y también

acerca de los talleres que se van a recoger el próximo domingo 30 de septiembre.
Se les entregó el refrigerio. Quedaron convocados para el sábado 29 de
septiembre de 4.00 a 5.00 p.m.

10.4.5. Sesión 7 y 8: Presupuesto en el hogar y Ahorro e Inversión.

Se dicto la clase en el Salón Parroquial sobre Presupuesto en el Hogar y Ahorro e
Inversión Sesión 7 y 8 a las 4.00. Hoy se hizo de esa forma porque las familias se
encontraban reunidas celebrando la Fiesta de la Vida que se hace cada mes.
Asistieron 7 personas. Se les hizo entrega del respectivo taller sobre presupuesto
en el Hogar y Ahorro e Inversión.
Hoy la clase se desarrolló de una manera muy interesante pues cada día las
familias se sienten motivadas por la continuidad de los temas y la importancia que
tienen para ponerlos en práctica.
Se les recordó sobre los talleres que se van a recoger mañana para calificarlos y
hacer las evaluaciones pertinentes, deben entregar 9 talleres en una carpeta.

Quedo abierta la convocatoria para el domingo 30 de septiembre a las 3.00 p.m.
donde se desarrollará un ejercicio práctico sobre presupuesto en el hogar y Ahorro
e Inversión.
Estas sesiones se dictaron en dos días seguidos sábado y domingo.

Ejercicio práctico Presupuesto en el Hogar
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Asistieron a esta clase 7 personas, como siempre las familias no cumplen y
llegaron a las 3.30 p.m. a esa hora se dio inicio.
Se organizaron dos grupos y el ejercicio consistió en la elaboración de una flor, se
les entregó los materiales a cada grupo.
 Papel fome de tres colores
 Cartulina
 Silicona
 Palillos chinos
 Tijeras
 Reglas
 Marcadores
 Pistolas para silicona

Se les dio el precio por cada material para que ellas hicieran su presupuesto.
Este ejercicio tenia que cumplir ciertas condiciones como por ejemplo, el tiempo,
los sobrantes del material y el costo a como vender dicha flor.
Finalizado el ejercicio se hicieron las respectivas apreciaciones del ejercicio y se
les enseño a elaborar un Presupuesto, y nuevamente se les enseño a elaborar un
Estado de Resultados con los datos mínimos y a colocar un precio a su artículo.
Este ejercicio significó mucho para las familias pues aprendieron que con muy
poco dinero se puede realizar un trabajo y a la vez esta generando un ingreso
para el hogar. El ejercicio dejo las puertas abiertas para los temas siguientes que
son Despertar Financiero y Generación de Ingresos.

10.4.6. Sesión 9: Despertar financiero

Se dicto el tema concerniente al Despertar financiero, para este tema también se
hizo necesario consultar el libro Despertar financiero.
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Esta clase se apoyó con carteleras para la mayor comprensión y la entrega del
respectivo taller.
Se socializó el taller y se sintieron muy satisfechas con todo lo aprendido hasta la
fecha, realmente las asistentes a estas clases le han sacado el mayor provecho y
sobre todo que lo han puesto en práctica,
En clases anteriores una alumna nos había hecho la sugerencia de jugar al amigo
secreto, aprovechamos el espacio y lo hicimos.
De común acuerdo se acordó la fecha de Octubre 18 para dictarles la última
sesión sobre la Generación de Ingresos, es un día jueves de 2: 00 p.m. a 4:00
p.m.
Charlamos también sobre la entrega de resultados y los premios que se
prometieron al iniciar la capacitación. Dichos resultados se entregaran el día
sábado 27 de Octubre en la Celebración de la Vida.

10.4.7. Sesión 10: Generación de ingresos

Octubre 18, Se desarrollo la clase en día jueves de común acuerdo, asistieron 5
personas.
Para esta clase se hizo necesario consultar algunos libros de Economía y
consultas por Internet., También

nos dirigimos a varias Instituciones donde

promueven la Generación de Ingresos, entre esas Instituciones tenemos el
Bienestar Social manejado por la Alcaldía de Bogotá. Ellos manejan un programa
que se llama Talentos, y lo hacen a través de cada Localidad, este programa tiene
un proceso de selección en su respectiva localidad, ellos generan alianzas,
dignifican los trabajos, hacen escuelas de formación, no dan dinero y tampoco
ofrecen trabajos, los capacitan para que

ellos mismos generen sus propios

ingresos.
También nos acercamos a la Corporación Mundial de la Mujer donde hacen
préstamos para personas que ya tienen un negocio en marcha.
La clase giró alrededor de estos temas de consecución de generación de Ingresos
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Se les recordó que todo lo enseñado en el Curso puede generar ingresos y que lo
más importante es que tengan la disposición de hacerlo.
Quedo programada la Clausura del Curso para el Sábado 27 de Octubre, día de la
Celebración de la Vida, a las 3.30 p.m., este día se les entrega las carpetas de los
talleres realizados por ellos, al igual se les hará entrega del premio acordado
inicialmente por asistencia y colaboración.

Octubre 27. Clausura del Curso

La clausura se realizó en el salón prestado del Hogar de Paso de la Parroquia de
San Lorenzo Diacono y Mártir. Estuvo precedida por la Profesora Erika Buchelli,
asistieron las nueve familias que tomaron el curso,

Se hizo entrega de los diplomas (Anexo K) y a cada familia se le obsequio un
detalle navideño, esto remplazó el premio que se les había comentado al inicio del
Curso, el grupo investigador decidió darles a cada familia un premio, pues todos
cumplieron con el compromiso y asumieron su responsabilidad frente al curso.

Para concluir, el grupo investigador evidenció que las familias quedaron muy
satisfechas con la capacitación y desean que la Universidad de la Salle los siga
teniendo en cuenta para otros cursos, ellos están abiertos para nuevos
conocimientos. Ellos desean un curso de contabilidad y sistemas.
Haciendo un paralelo entre las familias que empezaron el 26 de agosto y a la
fecha de terminación del curso son otras, emprendedoras, dinámicas y sobre todo
con muchas ganas de salir adelante por ellas mismas y por sus familias.

Para nosotros como grupo investigador, fue una experiencia gratificante,

nos

sentimos satisfechos de haber podido lograr la realización de esta capacitación y
hacer que otras personas que necesitaban de nosotros, lo pudimos lleva a
cabalidad.
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En conclusión, los objetivos propuestos en el cronograma de las sesiones se
cumplieron (Anexo H)
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11. CONCLUSIONES

Recordar la esencia humana hará que el ser, se entregue a la sociedad y que
ésta

vuelva sus ojos a individuos, y haciendo mas humana a sus partes se

sensibilizará el conjunto

Entregando los conocimientos a los integrantes de la Pastoral, aun cuando el
interés era hacer partícipes a las 56 familias, la asistencia del grupo final de 9
personas es un impacto considerable al impulsar y engrandecer su intereses por
aprender, especialmente en la importancia de la relación existente entre cuidar y el
buen administrar, por las 47 familias restantes si esperan que el beneficio material
sea su motor o los impulse a romper el paradigma del miedo al cambio, se verán
relegados a la ignorancia.

Mas que compilar información de las familias se llegó a un grado de afinidad tal,
que mereció de su parte, reconocimiento y profundo agradecimiento a la
Universidad de la salle por tomar como opción la Pastoral de la Primera Infancia y
particularmente la Diócesis de Engativá, así cumplimos por encima el objetivo de
capacitar y orientar a través del programa desarrollado

Es definitivo, que la interacción con el medio, es la mejor forma de identificar
fortalezas o falencias, Así lo incluyente de las opciones de los receptores del
programa permitió que el diseño de los talleres fuera tan particular que desinhibió
la participación de los asistentes.

Siendo el compromiso con la pastoral, el difundir y socializar el programa, la
cartilla se diseñó de modo tal, que un agente pastoral esta en la capacidad de
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enriquecer su labor con el ideal de que administrar el hogar ayudan a armonizar el
mismo.

Cuan difícil es persuadir a la familias que a través de unas buenas prácticas de
administración del hogar se puede conseguir un beneficio económico que incide
instantáneamente en la calidad de vida de los integrantes y primordialmente en la
de los niños de la primera infancia que serán los forjadores para el cambio de su
entorno, Así mas que motivarlos a un cambio de habito aprendieron el valor de
capacitarse y que aquel que tiene el conocimiento tiene el poder.
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12. RECOMENDACIONES

En el orden de actores del presente trabajo de grado, a la universidad la mas
sincera y encarecida sugerencia es, promover y aumentar los esfuerzos en aras
de que los profesionales íntegros que esta formando, mas que ver, sientan la
necesidad de interactuar y hacer algo por la sociedad que le dio la oportunidad de
acceder a la educacion superior, regresando algo de su conocimiento a las
personas carentes de este invaluable tesoro.

A la pastoral que en su magnánima labor quisiera acotarle, que el ingreso y
permanencia de los inscritos en la Pastoral de la primera infancia se supeditará
más que a una asistencia mensual, a una participación activa y comprometida.

Vincular a mas parroquias en el programa de la primera infancia, teniendo en
cuenta su capacidad administrativa y logística, además que la altruista gestión de
las agentes comunitarias al dar parte de su vida y obra por los demás, merece un
reconocimiento especial, a ellas felicitaciones.

Por último a las personas que tuvieron la entereza de encarar el miedo al cambio y
en ocasiones interrumpieron su descanso dominical empeorado por el adverso
clima que nos acompaño, y con el anhelo que lean este trabajo de grado algún
día la mas sincera admiración y pocos serian los elogios que se les pueda proferir,
y la invitación es que nunca es tarde para aprender y que continúen ofreciendo y
buscando un mejor futuro para si mismos y sus familias, alimenten ese brillo en
los ojos de sus hijos y en los suyos mismos.

¡ A todos gracias ¡
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ANEXO A
ENCUESTA A LAS FAMILIAS DE LA PASTORAL DE LA PRIMERA INFANCIA

PARROQUIA:

BARRIO:

COORDINADOR PARROQUIAL:

TELEFONO:

AGENTE COMUNITARIOS

NOMBRE:____________________________________ INGRESO:____________________
OCUPACION:_________________________________ NIVEL DE ESTUDIOS: _________
ESTADO:_____________________________________

NOMBRE
CONYUGE:___________________________

INGRESO:___________________

OCUPACION:_________________________________ NIVEL DE ESTUDIOS:_________

No
ESTRATO

DISP

ORIGEN

TIPO VIVIENDA

HIJOS

___________

_______

_________

______________

_______
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ANEXO B

PREGUNTAS DE AUTOCONOCIMIENTO Y PROYECCION

1. ¿Usted sabe para donde va?

2. ¿Ha conseguido lo que usted soñaba de pequeño?

3. ¿Cuál es su propósito en la vida?

4. ¿Qué cosa quiere para usted este año?

5. ¿Que expectativas tiene usted de este curso?

6. ¿Tiene algún conocimiento sobre el tema de Administración del Hogar? ¿Y de
que fuente?

7. ¿De que tiempo dispone para asistir a los talleres de capacitación de
Administración del hogar?
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ANEXO C

Autovaloración y estímulos

1. ¿Hasta el día de hoy ha vivido felizmente? Si, No y ¿Por qué?
2. ¿Siente que tiene tranquilidad en su vida?
3. ¿Se considera una persona tolerante?
4. ¿Económicamente siente que esta realizado?
5. ¿Que metas tiene a corto y largo plazo?
6. ¿Que ha hecho para poder cumplir estas metas?
7. ¿Si tuviera la oportunidad de cambiar su vida lo haría?
8. ¿Si volviera a nacer, como persona, que le gustaría ser?
9. ¿Cree que estudiar, es algo importante para su vida? Si, No, ¿Por qué?
10. ¿Qué profesión le gustaría tener?
ANEXO D
11. Se va a dictar un curso de Administración del Hogar, ¿se siente motivada
ORGANIGRAMA
realizarlo?
CONFERENCIA EPISCOPAL DE COLOMBIA
SECCIONAL
INFANCIA
Y JUVENTUD
12. ¿Cree que este
curso le vaDE
ayudar
para mejorar
la situación en su hogar?
para
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ANEXO D
ORGANIGRAMA CONFERENCIA EPISCOPAL DE COLOMBIA SECCIONAL DE
INFANCIA Y JUVENTUD
COORDINACION NACIONAL

Coordinación
diocesana

Coordinación
parroquial

Coordinación diocesana
Coordinación regional

Coordinación
parroquial

Agente pastoral

10 familias en
promedio

Agente de pastoral

Agente de pastoral
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Coordinación
diocesana

ANEXO E
Diócesis de Medellín, Sta
Rosa, Apartado, Son Son,
Rió Negro
FAMILIAS:
1108
NIÑOS:
1921
GESTANTES:
67
AGENTES
143

Diócesis de Valledupar
FAMILIAS:
461
NIÑOS:
782
GESTANTES:
31
AGENTES
46

Diócesis de Montería
Diócesis de Montelibano
FAMILIAS:
520
NIÑOS:
834
GESTANTES:
49
AGENTES
54

Arquidiócesis de Cartagena
FAMILIAS:
766
NIÑOS:
1118
GESTANTES:
41
AGENTES
74

Diócesis de La Dorada
FAMILIAS:
191
NIÑOS:
325
GESTANTES:
8
AGENTES
17

Diócesis de Cúcuta
FAMILIAS:
NIÑOS:
GESTANTES:
AGENTES

Diócesis de Quibdo
FAMILIAS:
396
NIÑOS:
485
GESTANTES:
14
34
AGENTES

Diócesis de Yopal
FAMILIAS:
NIÑOS:
GESTANTES:
AGENTES

Arquidiócesis Bogota
Fontibón y Engativa
FAMILIAS:
431
NIÑOS:
562
GESTANTES:
18
AGENTES
75

Diócesis de Ibagué Libano
FAMILIAS:
445
NIÑOS:
607
GESTANTES:
26
AGENTES
42

Neiva
358
583
33
82

Diócesis de Tumaco Pasto
Ipiales
FAMILIAS:
673
NIÑOS:
1003
GESTANTES:
71
AGENTES
97

197
158
10
20

Diócesis de Villavicencio
FAMILIAS:
122
NIÑOS:
160
GESTANTES:
16
AGENTES
122

Diócesis Buenaventura Cali
Tulúa
FAMILIAS:
997
NIÑOS:
1238
GESTANTES:
38
AGENTES
89

Diócesis de Garzón
FAMILIAS:
NIÑOS:
GESTANTES:
AGENTES

908
1041
115
78

Diócesis de S. José del
Guaviare
FAMILIAS:
219
NIÑOS:
270
GESTANTES:
15
AGENTES
20
Diócesis de Mocoa
FAMILIAS:
1099
NIÑOS:
1432
GESTANTES:
30
AGENTES
193

Diócesis de Florencia
San Vicente del Caguan
FAMILIAS:
1398
NIÑOS:
1688
GESTANTES:
79
AGENTES
147
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117

ANEXO F 1 DE 2

118

ANEXO F 2 DE 2

119

ANEXO G 1 DE 2

120

ANEXO G 2 DE 2

121

ANEXO H
CRONOGRAMA DE LAS SESIONES
FECHA

SESIONES

ACTIVIDADES

OBJETIVOS

Agosto 26 de 2007

Motivación

Dinámicas de Grupo

Lograr que las familias
se integren para
desarrollar el curso con
dinamismo

Septiembre 2 de
2007

Juego Empresarial

Conformar dos grupos
equivalentes a dos
empresas

Con el juego
empresarial enseñar a
las familias lo que es un
estado de resultados

-Prosperidad
Septiembre 9 de
2007

-Administración del
Hogar.

-Ingresos

Dinámica de grupos,
socialización de
talleres. Paralelo entre
el hogar y la empresa

Septiembre 23 de
2007

Gastos

Clase al aire libre

Septiembre 29 de
2007

-Presupuesto en el
Hogar
-Ahorro e Inversión

Socialización de los
talleres

Septiembre 30 de
2007

Ejercicio práctico sobre
Presupuesto

Se reunió el grupo y se
les hizo la aplicación
práctica de presupuesto

Octubre 7 de 2007

Despertar financiero

Dinámica de Grupo,
Socialización del Taller

Octubre 18 de 2007

Generación de Ingresos

Socialización del taller

Octubre 27 de 2007

Clausura

Entrega de diplomas y
Agradecimientos

Septiembre 16 de
2007

-Administración del
Tiempo.

Dinámica de grupos y
socialización de talleres
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Hacer que las familias
comprendan lo que
significa la prosperidad
y la administración del
hogar en todas sus
actividades.
Que las familias
entiendan lo importante
que es administrar bien
su tiempo.
Lograr que las familias
manejen de forma
adecuada sus ingresos.
Aprender a darle
prioridad a los gastos
esenciales
Lograr que las familias
identifiquen de que se
compone un
presupuesto como se
bebe ahorrar para luego
invertir
Con este caso práctico
se le enseña a las
familias a tener un
buen manejo de su
presupuesto
Facilitar a los hijos las
bases de un manejo
financiero adecuado
Lograr que las familias
generen ingresos desde
su casa de acuerdo a
sus capacidades y
aptitudes, además
darles a conocer que
entidades las pueden
ayudar para poder crear
su propio negocio
Certificar la asistencia
del grupo al curso de
Administración del
hogar.

ANEXO I
MAPA CONCEPTUAL DEL PROGRAMA DE ADMINISTRACION DEL HOGAR
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ANEXO J
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ANEXO K
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ANEXO L
CARTILLA ADMINISTRACIÓN DEL HOGAR
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A LA ESPERANZA

DEL:
PROGRAMA PROYECCION SOCIAL PARA LA
PASTORAL DE LA PRIMERA INFANCIA

2007

AMOR

CAPACITACION EN
ADMINISTRACION DEL HOGAR PARA
LAS FAMILIAS DE LA PASTORAL DE
LA PRIMERA INFANCIA
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1. Sesión: Motivación
2. Sesión: Prosperidad
3. Sesión: Administración del Hogar
4. Sesión: Administración del Tiempo
5. Sesión: Ingresos
6. Sesión: Gastos
7. Sesión: Presupuesto en el hogar
8. Sesión: Ahorro e Inversión
9. Sesión: Despertar financiero
10. Sesión: Generación de ingresos

Presentación

Las herramientas y conceptos que poseen las
familias, acerca del tema de economia domestica son
dispersos, con un fin cierto, pero inadecuada
interpretación, y forma de conjugarlos, tomados en
cuenta como elementos individuales, pero ignorando
su importancia como parte de un todo, el propósito
es interrelacionar dichos conceptos a fin de que cada
tema que se trate brinde a los que hagan uso de este
material

el

beneficio

de

proyectarse

bajo

presupuesto, lo cual se traduce en bienestar para la
familia y redunda en
integral del niño.

apoyo, para el desarrollo

CLASES DE MOTIVACION

SESION 1: MOTIVACION
Motivación viene de la palabra movimiento, siendo este el
impulso para hacer todo en la vida, enfrentándonos a los retos y
al miedo al cambio.
No estoy
satisfecho con lo
FACTORES DE MOTIVACIÓN:
que tengo.

Pienso que las
cosas pueden
cambiar

Tengo las cualidades
necesarias para
cambiar la situación.

Si no nos hemos detenido a pensar en lo anterior, por la
rápida evolución del mundo, menos en tomar correctivos y
actuar a fin de proveernos un mejor futuro, si nos
conformarnos con lo que tenemos, esto nos induce a un
estado de pasividad, cegando las posibilidades, y
limitando nuestras habilidades y aptitudes.

Positiva: basada en
la recompensa o
estimulo que genera
beneficios o
reconocimientos
adicionales, formando
creatividad iniciativa y
entusiasmo en las
labores.

Negativa: basado
en el castigo y
represión para
desarrollar funciones
o labores, formando
personas negativas,
sin rendimiento y
con traumas

TIPOS DE MOTIVACION
Naturalmente mi comportamiento no es el
resultado de una única actitud, sino que
dependerá del conjunto de mis actitudes.
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•TALLER No.1 MOTIVACION

•TALLER No.2 MOTIVACION

•TRES RANITAS

•EL LEON Y LOS TENNIS
“La clave del éxito esta en la forma de cómo
pienso y que los eventos no nos hacen
ganadores ni perdedores, sino la forma de
comportarnos ante ellos”

• “diferencia entre decidir y actuar”

Una vez en una inundación, tres ranitas de diferentes
familias, encontraron la salvación en una hojita que iba
flotando por la corriente, en tanto avanzaban esta se hacia
mas fuerte y turbulenta, cuando a lo lejos divisaron que se
aproximaban a una caída de agua, como una catarata, se
preguntaron ¡oh!, ¿y ahora quién podrá defendernos? Se
miraron la una a la otra, y una de ellas decidió saltar para
salvarse, entonces,
¿cuantas ranitas
se salvaron?

Rta: una
por cuanto aquel
que decidir y
actuar no es lo
mismo
•f
•Fuente: Joachim de Posada
U
E

.

•Dos guapos chicos se encontraban en el Amazonas de
excursión y en la noche cuando estaban dispuestos a ir a
dormir escucharon un extraño ruido……… Ggggrrrrrrrr…. De
repente dentro de los arbustos asomó un fiero león…. Ellos
se miraron fijamente, muy asustados e inmóviles esperando
alguna reacción del otro, uno de ellos muy lentamente de su
mochila saco con sumo cuidado sus zapatos tenis color
beige y de igual manera se los colocó, el otro exclamo:
•¿Tu crees que con esos tenis vas a correr mas rápido que
el león?
•Y él respondió
•No!, más rápido que el león no, pero más rápido que
tú si.
•Fuente: Joachim de Posada

RIQUEZA Y PROSPERIDAD

SESION 2: LA PROSPERIDAD
LA IMPORTANCIA DE APRENDER A TENER
Para cumplir con este propósito, consideran que la educación debe
estructurarse en torno a cuatro aprendizajes fundamentales, que
se constituyen en los pilares del conocimiento.
Aprender a Conocer:
•el mundo que le rodea
•desarrollar sus capacidades
•comunicarse con los demás.

La riqueza son aquellos
recursos que se poseen como
los intelectuales, emocionales,
económicos, de relaciones, entre
otros)

ACTITUDES
Aprender a Hacer:
•Poner en practica los
conocimientos
•Realizarse por si mismo

Aprender a Ser:
•integrales
para
ser
fabricantes de su destino.

Aprender a vivir juntos:
•Conocerse a uno mismo
•Aceptar a los demás

Todos debemos estar en condiciones de aprovechar y
utilizar durante todo la vida cada oportunidad que se nos
presente.

la prosperidad tiene en cuenta
tres aspectos:
•Los recursos que posee una
persona, una familia una
comunidad o un país (su
riqueza),
•el manejo que hace de estos
recursos (administración)
• la actitud que asume frente a
dichos recursos

RECURSOS
ADMINISTRACION

A NIVEL ECONOMICO

No ser prospero

Ser prospero

No
ser
rico

Personas que no
poseen dinero y
piensan que nunca lo
tendrán, sin esmerarse
por cambiar , y esperan
las soluciones de un
tercero

Personas felices, aunque en
un momento dado, no tengan
ingresos suficientes, personas
que pierden su riqueza, pero
no su optimismo

Ser
rico

Personas que ganan
una lotería y no saben
administrarla,

Persona con dinero suficiente
para disfrutar, compartir, y
generar beneficio personal y
social

A NIVEL SALUD

No ser prospero

Ser prospero

No
ser
rico

Personas de además de
enfermas asumen una
posición de victimas, y
esperan siempre estar
enfermas

Personas que se sienten
saludables, y aunque estén
enfermas, y piensan que esto
es pasajero

Ser
rico

Personas con salud
envidiable, sufren de
hipocondría, y como los
fumadores no protegen
su salud

Persona con dinero suficiente
para disfrutar, compartir, y
generar beneficio personal y
social

A NIVEL EDUCATIVO

No ser prospero

Ser prospero

No
ser
rico

personas que no han
desarrollado
su
intelecto,
no,
les
interesa
acceder
al
conocimiento, no se
cualifican para hacer
mejor su trabajo, creen
que no son inteligentes
y actúan como si no lo
fueran

personas que disfrutan el
aprender ,leen y buscan el
acceso al conocimiento,
aunque en un momento
dado tengan dificultades
para aprender, o no tengan
los recursos para adquirir
conocimientos

Ser
rico

Personas que teniendo
los
recursos
intelectuales
y
las
oportunidades
para
aprender, no trabajan,
no
leen,
no
se
actualizan
ni
se
preocupan por avanzar
en su profesión u oficio

Personas que poseen
aptitudes y recursos
intelectuales y los utilizan
estudiando, actualizándose
y aprovechando las
oportunidades educativas
que se le presenten

Hay personas ricas y no prosperas, también prosperas y
ricas, pero la mejor utilización de tus recursos y tus
capacidades, te dará riqueza y prosperidad a tu familia y a tí

Anote los resultados de su reflexión
TALLER No. 03
Lee el siguiente texto
responde las preguntas

y

SABIDURIA
•Una vez, un padre de una familia acaudalada llevo a su hijo a un viaje
por el campo, con el firme propósito de que éste viera cuan pobres eran las
gentes del campo, que comprendiera el valor de las cosas y lo afortunados
que eran ellos. Estuvieron por espacio de un día y una noche completos en
una granja de una familia campesina muy humilde. Al concluir el viaje y
de regreso a casa el padre le pregunta su hijo:
¿Cómo te pareció el viaje?
• ¡Muy bonito papá!
¿Viste que tan pobre y necesitada puede ser la gente?
•¡Si!
 ¿Y que aprendiste?
•Vi que nosotros tenemos un perro en casa, ellos tienen cuatro.
•Nosotros tenemos una piscina de 25 metros, ellos tienen un riachuelo
que no tiene fin.
•Nuestro patio llega hasta la barda de la casa, el de ellos tiene todo un
horizonte.
•Nosotros tenemos unas lámparas importadas en el patio, ellos tienen
las estrellas.
•Especialmente papá vi que ellos tienen tiempo para conversar y
convivir en familia.
•Tu y mi mamá tienen que trabajar todo el tiempo y casi nunca los veo.
•Al terminar el relato, el padre se quedo mudo y su hijo agregó:
•Gracias papá por enseñarme lo ricos que podríamos llegar a ser!

¿Usted considera que el padre era prospero?, ¿Rico?, Por
que?

¿Usted considera que el hijo era próspero?, ¿Rico?, Por que?

¿Qué recursos se mencionan en la narración?

Piense en usted mismo, se considera Rico?, Próspero, ¿Por
qué?

Anote los resultados de su reflexión

TALLER No. 04
Lee el siguiente texto
responde las preguntas

y

A continuación se incluyen unas estrofas de la “Pobre Viejecita”
de Rafael Pombo, las cuales evidencian la cultura de pobreza.
Érase una pobre viejecita,
Sin nadita que comer,
Sino carnes, frutas, dulces
Tortas, huevos, pan y pez.

Y esta pobre viejecita,
sino trajes de mil cortes,
Y de telas, mil y mil
no tenía que vestir,

Bebía caldo, chocolate,
Leche, vino, te y café;
Y la pobre no encontraba,
Que comer y que beber.

Y a no ser por sus zapatos,
chanclas, botas y escarpín
descalcita por el suelo,
Anduviera la infeliz

Y esta vieja no tenía,
Ni un ranchito en que vivir;
Fuera de una casa grande,
Con su huerta y su jardín.

Y esta pobre viejecita,
al morir no dejo más,
onzas, joyas, tierras, casas
Ocho gatos y un turpial.

Nadie, nadie la cuidaba,
Sino Andrés y Juan y Gil;
Y ocho criados y dos pajes,
De librea y corbatín.

Duerma en paz y Dios permita,
que logremos disfrutar,
las pobrezas de esa pobre,
Y morir del mismo mal.

Como en el caso de la viejecita, cuando
una persona no reconoce sus recursos
(riqueza) o se queja de lo que posee,
manifiesta cultura de pobreza, mientras
que si conoce y agradece los recursos
de los cuales dispone, manifiestan
cultura de prosperidad.

¿Con qué recursos o con qué riqueza cuenta usted?

De que se queja usted, manifestando así, cultura de pobreza?

¿Por cuales recursos de los que posee, agradece usted,
manifestando de esa manera su cultura de prosperidad?

A partir de una vivencia que haya tenido, de un ejemplo de
cultura de la pobreza y un ejemplo de cultura de prosperidad.

¿Cómo beneficia a los niños y niñas el Aprender a Tener?
En sus propias palabras ¿Que es Prosperidad?

SESION 3: ADMINISTRACION DEL HOGAR
¿Necesita el hogar una administración, como si fuera una
empresa cualquiera?

El hogar es, pues, una
empresa doméstica. Y
como tal, necesita una
administración adecuada,
para sacar el mejor
provecho de todos los
bienes que poseemos, en
el menor tiempo posible y
con menos dinero.

¿Qué es concretamente
administrar en el hogar?

lo

que

hay

que

EN TODO HOGAR HAY BIENES MATERIALES
Y BIENES MORALES Y ESPIRITUALES QUE
ES NECESARIO ADMINISTRAR

LOS BIENES MATERIALES
Son aquellos que nos cuestan
dinero y cuya duración
depende del buen trato y
cuidado que les demos.

LOS BIENES MORALES Y
ESPIRITUALES
Son aquellos que complementan
la formación del niño, como
persona y como

Entonces, administrar un hogar es como administrar una
empresa?

Ciertamente. El hogar se debe administrar como una empresa,
teniendo en cuenta sus propias características y el papel de un
buen director de empresa, consiste en tener un método propio,
teniendo en cuenta las circunstancias que lo rodean, por tanto
debemos aprovechar las de manera que cada uno haga un aporte
efectivo para el crecimiento del núcleo familiar

PRINCIPIOS GENERALES PARA LA ADMINISTRACIÓN
DEL HOGAR:
PREPARAR Y PREVER.
La previsión permite programar todas las actividades
necesarias para el buen funcionamiento de la
empresa u hogar

LA ACCIÓN
Ahora pase a la acción. ¿Qué
debemos hacer?
Cómo se organiza, como
trabaja?. Para resolver estos
interrogantes existen algunas
reglas de oro que se deben
seguir:
•Interesarse
•Conocer el trabajo
•Hacer bien las cosa desde la
primera vez

TALLER No. 5 ADMINISTRACION DEL HOGAR

En qué forma podemos facilitarle a los miembros de la familia para
que nos colaboren?
______________________________________________________
______________________________________________________
Usted en su caso lo está haciendo todo o está permitiendo a los
demás miembros de la familia que le colaboren? De qué manera?
______________________________________________________
______________________________________________________

Por qué la familia también se puede considerar como una
empresa?
______________________________________________________

Qué cree usted que pueda lograr en el curso de administración del
hogar?
______________________________________________________

______________________________________________________
______________________________________________________
Cuáles son las clases de
bienes que nos corresponde
administrar?
______________________________________________________
______________________________________________________
Cree usted que es lo mismo administrar en un hogar donde son
ocho los miembros de una familia que donde son tres?
______________________________________________________

De qué puede depender la organización de cada casa?
______________________________________________________
______________________________________________________
Cuales son los principios que pueden servirnos de guía para la
administración del hogar?
______________________________________________________
______________________________________________________

______________________________________________________
Si el hogar es una empresa los únicos que deben trabajar por esa
empresa, serán los padres?
______________________________________________________

En qué consisten los bienes morales y espirituales que nos
corresponde administrar?
______________________________________________________
______________________________________________________

_____________________________________________________

SESION 4: ADMINISTRACION DEL TIEMPO

TALLER No.6 ADMINISTRACION DEL TIEMPO

Procuremos que nuestro tiempo sea
nuestro aliado, y no un enemigo que
nos agobia

Anote los resultados de su reflexión

La administración del tiempo es el arte de organizar las actividades
de forma armoniosa en el cual debemos:
Determinar
y
priorizar
secundarias y terciarias

actividades:

primarias,

Delegar Funciones o actividades teniendo en cuenta las
capacidades de cada individuo

Quien es considerada como eje del hogar y ¿porque?
_____________________________________________________

Para procurar
No hacer tareas repetidas las cuales requieren de
energía humana innecesaria
Hacer bien las cosas a la primera oportunidad

¿Cuales pueden ser algunos de los problemas a los que nos
vemos enfrentadas las amas de casa? ¿Y cual cree usted, puede
ser una manera de solucionarla?

Ahorrar Tiempo.
¿Qué es para usted el buen empleo del tiempo?
_____________________________________________________

Para
dedicar tiempo a actividades de cuidado y superación
persona.
Que nuestra actividad
como el factor económico
funcione debidamente.

¿Cree necesario organizar bien el tiempo? Si___
No___
Porque?
_____________________________________________________

¿Qué considera más adecuado: realizar todo el trabajo de la casa
usted sola porque así le quedan más bien hechas las cosas, o
hacerse ayudar por los demás miembros de la familia ¿Porque?
______________________________________________________
¿Hay actividades en las cuales nos pueden colaborar nuestros
hijos?¿Cuales en su caso particular?
______________________________________________________

SESION 5: INGRESOS
INGRESOS
El hogar como unidad productiva requiere de entradas de dinero,
las cuales ocurren con cierta periodicidad, dentro de un lapso de
tiempo determinado, estos permiten establecer y mantener un
determinado nivel de gasto del hogar.
Fuentes de ingreso
Ingreso personal:
Está determinado por los ingresos de trabajo, la renta de la
propiedad, las transferencias corrientes y otras prestaciones
recibidas.

como toda actividad humana
libre, ya sea material o
intelectual, permanente o
transitoria que una persona
natural ejecuta conscientemente
al servicio de otra, y cualquiera
que sea su finalidad siempre que
se efectúe en ejecución de un
contrato de trabajo

Ingreso desde el hogar:
El hogar además puede llegar a generar ingresos adicionales a
través de la actividad de uno de los integrantes, o del trabajo de
equipo de la familia, esto genera dos conceptos adicionales

AUTOCONSUMO:
bienes producidos por el hogar
y consumidos por éste
AUTOSUMINISTRO:
Lo constituyen los productos
adquiridos
con
fines
comerciales
y parte se
consumieron

Desde el punto de vista contable los ingresos se
entienden como los obtenidos por la actividad
del negocio, con el hecho de que se haya
realizado una transacción nazca la obligación
de otra persona de cancelarnos un dinero,
también llamados ingresos operacionales y
aquellos obtenidos por una actividad secundaria
o diferente a la principal se denominan ingresos
no operacionales

TALLER No.7 INGRESOS
Anote los resultados de su reflexión

¿En promedio a cuanto asciende su ingreso familiar, y cuantas
personas lo generan?
¿Para usted qué es un ingreso?

¿Cuál es la fuente de sus ingresos? ¿Y quien la genera?

¿Sus ingresos satisfacen sus necesidades básicas?

¿Considera usted que administra correctamente sus ingresos?
¿Por qué?

¿Si es desempleado ¿hace cuanto? ¿Y como ha subsistido en
este tiempo?

¿Cuántas personas conforman su hogar?

SESION 6: GASTOS
el hogar se debe considerar como una empresa, dicho esto, los
gastos en un hogar al igual que en una empresa son los egresos o
salidas y estos no pueden ser mas altos que las entradas.

Los gastos se deben cubrir dependiendo
cuan necesarios sean, planeando que los
imprevistos no faltan, y se clasifican
FIJOS: aquellos que no podemos eludir
pues son vitales para garantizar nuestra
bienestar, como son: arriendos servicios
públicos, impuestos y pensiones

CORRIENTES: son aquellos que mejoran o
ayudan en alguna forma las condiciones
mínimas del vivir de las personas como:

INPREVISIBLES:
se
presentan
de
improvisto como la reparación inesperada
de un electrodoméstico, o la enfermedad de
un miembro de la familia

Uno de los rubros mas importantes dentro de los gastos son las
compras por representar la mayor parte de estos, por tanto es
indispensable que aprendamos a realizarlas correctamente y así
lograremos mantenernos dentro del presupuesto y hacer
economías que contribuyan al bienestar familiar.

Al comprar tenga en cuenta:
Los
gastos
no son
un
chiste

CALIDAD: la calidad
se ve cuando un
articulo cumple su
función; es eficaz

PRECIO: debemos
evaluar que tenga las
mejores cualidades
“lo barato sale caro”

UTILIDAD: evaluar
el provecho que se
va a obtener del
articulo que se va a
comprar

PREVISION DE LAS COMPRAS
Comprar sin necesidad es derroche y no comprar las cosas
necesarias sino en el momento en que se necesitan es
imprevisión.
Cantidad a comprar: Es ventaja, en cuando que representa una
economía, puesto que sale más favorable comprar al por mayor, y
puede ser desventajoso, porque el disponer de todo en
abundancia, no siendo organizadas, nos lleva fácilmente al
despilfarro, además algunos productos pueden dañarse.

Tener en cuenta:
• Almacenarlos adecuadamente,
evitando deterioro
• Rotación de los productos, gastando
primero los mas viejos
•Donde compramos garantizando la
calidad de los artículos

Hacer una lista para que las compras
sean eficaces así el presupuesto será
controlado y si el ingreso lo permite
hacer, planear las compras del mes, al
diario sale caro

FORMAS DE PAGO

Al momento de comprar debemos contar con los medios de pagar
los artículos que necesitamos asi nos vemos enfrentados a dos
formas de pago

Al contado: se para al momento de realizar la transacción de
compra pudiendo ser que no se reciba el bien en ese instante

• Ventajas:
Saber de inmediato cual es tu capital en efectivo
Capacidad de negociación
Evitar sobrecostos altos
• Desventajas:
perdida de liquidez
perdida de oportunidad - costo beneficio

Compras a crédito o a plazos
• VENTAJAS DE LAS COMPRAS A PLAZOS
Disfrutar Inmediatamente del artículo.
Facilidad de pago, de acuerdo a las posibilidades
del comprador.
Posibilidad de adquirir artículos costosos, por
ejemplo: una nevera, que de otro modo no
podríamos conseguir.
Compromete al ahorro de dinero para poder pagar
en la fecha fijada.

Sugerencias para realizar las compras
•En los objetos de valor no debemos olvidar las etiquetas
de garantía.
•Guardar siempre las facturas de compra para hacer
efectiva la garantía, y como prueba de tu posesión
•No debemos dejar las compras para última hora.
•Debemos comprar los artículos que sean más útiles, por
ejemplo: si es una blusa, elegir un color que combine con
varias faldas, así la aprovecharemos más.
•Debemos aprovechar las cosechas de ciertos productos.

• DESVENTAJAS DE LAS COMPRAS A PLAZOS

El objeto sale más caro.
Si el artículo no es de
buena calidad, puede
ocurrir que tengamos
que
pagar
durante
meses, algo que ya no
sirve.

•Comprar los alimentos de mayor valor nutritivo
El
consenso
y
consentimiento del grupo
familiar es básico para la
compra de bienes o
adquisición de servicios,
pues una mala decisión
afecta a cada miembro
de la familia y hasta la
estabilidad tanto como
económica
como
sentimental

TALLER No.8 GASTOS
Anote los resultados de su reflexión

¿Cuando considera usted que un producto alimenticio es de buena
calidad?
______________________________________________________
______________________________________________________
¿Considera de importancia tener conocimientos referentes a las
compras? ¿Por qué?
______________________________________________________

¿Qué son los gastos? Indique la clase de gastos que hay
______________________________________________________
______________________________________________________

______________________________________________________
. ¿La calidad y el precio
relacionados? ¿Por qué?

de un artículo están directamente

______________________________________________________
Haga una lista de los gastos que tiene en el mes, empiece por los
mas importantes y esenciales.

¿Realmente cree usted que todos los gastos en los que incurre en
el mes son esenciales o esta malgastando su dinero?

______________________________________________________
¿Fuera del precio y la calidad en qué otras cosas debemos fijarnos
al elegir un objeto?
______________________________________________________

______________________________________________________
______________________________________________________
. Mencione algunas normas básicas para saber comprar.
______________________________________________________
______________________________________________________

______________________________________________________
¿Compra usted en cantidad o hace la compra diaria? ¿Analice si
esa forma es la más adecuada?
______________________________________________________
______________________________________________________

SESION 7: PRESUPUESTO EL HOGAR
¿Sabe usted
lo que es el
presupuesto
familiar?

•Cómo se administra ese pequeño patrimonio del hogar?
•Sabe cómo sacarle el mejor partido posible?
•Cómo administrarlo con apoyo de su esposo y de sus
hijos?
•Cómo evitar el despilfarro?. Cómo dividir las cuentas

Todas esas inquietudes serán de ayuda para usted y su familia al
encontrar las respuestas o soluciones la armonía habitara en los
hogares encontrara ideas, sugerencias y principios básicos que
han de orientarlo positivamente en este difícil pero no imposible “
arte de manejar” el dinero de la familia.

La familia entendida como una unidad de producción tiene una
organización la cual como se dijo en administración del tiempo
permite distribuir funciones como responsabilidades, para el
presupuesto familiar, ocurre lo mismo cuando el dinero no alcanza,
aumentan las tensiones y comienzan las recriminaciones mutuas.
El esposo culpa a su esposa que no sabe administrar; ésta a su
vez le señala al marido su incapacidad de ganar más dinero, de
tener un mejor empleo, etc. Las relaciones mutuas decaen y un
envuelve a toda la familia.

Quizá en el fondo ninguno de los esposos sea
culpable.
Probablemente
él
contrajo
compromisos financieros por su cuenta, sin el
conocimiento de su esposa, y otro tanto hizo
ella. ¡Cuán importante es la administración
adecuada del dinero! Es necesario que ambos
esposos planeen los gastos y se procuren un
mejor nivel de ingresos que les permita una
mejor calidad de vida

CUALIDADES DEL PRESUPUESTO

a) Real
Debemos contar con lo que realmente tenemos
posibilidad de obtener por ingresos, la suerte es
para los que no se preparar y el éxito para los que
están preparados y les llega su oportunidad
b) Equilibrado
Nunca los gastos deben superar a los
pues si se recurre al préstamo para suplir
las necesidades básicas el endeudamiento se
hará insostenible
c) Adecuado
cada familia es particular y tiene sus propias
característica por tanto los presupuestos tiene
variaciones según las condiciones de cada usuario
•d) Participativo
El incluir a todos lo miembros de la familia se
genera conciencia de ahorro y sentido de
pertenencia al cuidado de las finanzas del hogar

¿POR QUÉ CREAR UN PRESUPUESTO EN EL HOGAR?

Al igual que en una empresa, el
hogar es una institución donde
hay ingresos y gastos. Por lo
general los ingresos del hogar
vienen por medio de salarios,
inversiones, herencias o regalos.
Al mismo tiempo existen gastos
para
alimentos,
vivienda,
transporte, salud, diversión, etc.
Ya que cada hogar tiene ingresos
y egresos lo ideal es que todos los
hogares
mantuvieran
un
presupuesto. Lo lamentable es
que la mayoría de los hogares no
cuentan con un prepuesto y esto
complica el llevar un control sobre
las finanzas del hogar.

DESVENTAJAS A FALTA DE UN PRESUPUESTO

DESVENTAJAS A FALTA DE UN PRESUPUESTO

Si usted no tiene un prepuesto para el hogar queremos informarle
que corre varios riesgos. Algunas de estas consecuencias
negativas son:

El presupuesto del hogar es una herramienta que le ayudará a
tener una mejor mayordomía financiera. Algunos de los beneficios
de tener un presupuesto son:

•Falta de control financiero resultando en pagos atrasados
que afectan negativamente su historial de crédito

•Estar al día en sus cuentas por pagar

•Multas por falta de pagos o pagos atrasados

•Estar mejor preparado para
invertir

•Las metas financieras no se alcanzan por falta de
planificación

•Estar preparado para una
emergencia financiera

•Falta de ahorros para el futuro o
emergencias

•Mejor comunicación
financiera con su pareja

•Peleas en el matrimonio por falta
de comunicación sobre las
finanzas

•Estar preparado para
pagar sus impuestos

•Le esta enseñando sus hijos
malos patrones financieros

•Establecer un buen patrón
financiero para los hijos
•Permite crear un plan
financiero para alcanzar
las metas de su hogar

DISEÑO PRESUPUESTO FAMILIAR
INGRESOS
Salario neto de la s personas en el hogar
Ingreso de negocio
Ingreso de inversiones
Bonificaciones
Regalos financieros de la familia
Herencias
Otros ingresos
Total de ingresos
GASTOS

Esenciales
Alquiler y pensiones
Comida
Servicios públicos
Medicamentos

Total gastos esenciales
No esenciales
Internet
Televisión por cable
entretenimiento
total gastos esenciales y no esenciales

Total gastos no esenciales
Total gastos esenciales y no esenciales
total ingresos netos ( ingresos totales menos gastos totales)

VALOR

TALLER No.9 PRESUPUESTO EN EL HOGAR
Anote los resultados de su reflexión

Considera hacer un presupuesto en familia? Si ___ No___
¿Por qué?
______________________________________________________
______________________________________________________
¿Qué ventajas tiene hacer el presupuesto y ceñirnos a el?
______________________________________________________
______________________________________________________

¿Qué es el presupuesto familiar?
______________________________________________________
______________________________________________________
¿De qué se compone el presupuesto?
______________________________________________________
______________________________________________________
¿Cómo se dividen los gastos?
______________________________________________________
______________________________________________________
¿De un ejemplo donde un gasto útil pueda llagar a ser superfluo?
______________________________________________________
______________________________________________________
¿Diga tres cualidades del presupuesto?
______________________________________________________
______________________________________________________

¿En su caso cual considera el enemigo numero 1 del presupuesto
y que ha hecho para evitarlo? ¿Qué lista de gastos haría usted en
primer lugar, al hacer el presupuesto familiar?
______________________________________________________
______________________________________________________

Piense como seria el presupuesto de su hogar contando con los
ingresos y gastos que usted considera se generen en su casa

Sesión 8: AHORRO E INVERSION

¿QUE ES AHORRAR?

Ahorrar es una gran virtud

Y no es solamente una virtud que adorna la
personalidad, es una virtud que tiene gran
sentido y aplicación práctica. Ahorrar no es
tacañería, ahorrar es previsión, es inteligencia, es
generosidad con los demás
que se van a beneficiar
algún día de ese ahorro. Al
practicar el ahorro, no se
debe llegar al extremo de
que se convierte en avaricia,
pero tampoco llegar a la
indolencia, a la indiferencia.
Ahorrar es una virtud,
práctica, muy práctica que
da
“dividendos”
muy
efectivos y reales, no por el
dinero
sino
por
las
satisfacciones que produce
cuando nos ayuda a salir de
un gran problema.

Ahorrar es guardar un poco de
las entradas de dinero, para ir
adquiriendo una reserva que nos
sirva de apoyo en el futuro.
Algunas personas tienen está
filosofía: disfrutemos hoy de la
vida que mañana podremos
morir. Realmente esas personas
que piensan y actúan así, no
saben que necesariamente no
van a morir prematuramente,
que la vejez puedes llegarles sin
apoyo económico alguno

Es importante velar por una buena educación y por medio
de un ahorro que les dará ciertas garantías de seguridad.
a su futuro profesional

Ahorrar no es sólo guardar dinero.

¿QUE ES ECONOMIZAR?
Economizar es hacer buen uso de las cosas
que poseemos, o sea tratar de conservarlas, de
mantenerlas en buen estado, evitando así, el
tener que sacar dinero para arreglarlas o
reponerlas
IMPORTANCIA DEL
AHORRO
La
importancia
del
ahorro es grandísima,
pues siempre busca la
seguridad del futuro y el
mejoramiento
de
la
situación económica de
que ahorra o para quien
se
ahorra
(esposa,
hijos).
También es necesario ahorrar o economizar porque no se sabe
cuando se pueden presentar gastos urgentes. Cuál sería
nuestra angustia si se nos presentara una enfermedad en uno
de nuestros hijos y no tuviéramos dinero reservado para su
tratamiento? No hubiera sido preferible habernos estrechado un
poco en los gastos menos necesarios?

INVERSION

Es posible planificar eficientemente su futuro financiero, y mucho
más importante aún, mejorar dramáticamente los resultados del
modo en que utiliza su dinero.
Existe una "clave mágica" en esto del dinero, es la estrategia
ganadora, ésta es la que funciona:
•Usted no tiene que buscar "la
riqueza" como un concepto
abstracto, su búsqueda tiene que
orientarse
a
lograr
la
"independencia financiera".
•Por independencia financiera se
entiende el momento en que
Usted obtiene más "ingresos
pasivos" que sus gastos.

Y, finalmente, ingresos pasivos son aquellos que obtiene gracias a
inversiones y que no dependen de su trabajo (ingresos activos)

TALLER No. 10 AHORRO E INVERSION
Anote los resultados de su reflexión

¿cree usted que puede ahorrar o economizar? ¿De qué manera?
______________________________________________________
_____________________________________________________
Anote algunas sugerencias que le haría a un amigo o familiar para
que economice.

¿Qué es el ahorro?
______________________________________________________
_____________________________________________________
¿Considera importante ahorrar? ¿Por qué?
______________________________________________________
_____________________________________________________
¿Quiénes pueden ahorrar?
______________________________________________________
_____________________________________________________
¿Cómo podemos
alimentación?

ahorrar

sin

privarnos

de

una

buena

______________________________________________________
_____________________________________________________
Anote algunas maneras de economizar energía eléctrica.
______________________________________________________
_____________________________________________________
¿Piense usted en su casa como está haciendo las economías?
______________________________________________________
_____________________________________________________

¿Qué entiende por independencia financiera?
______________________________________________________
_____________________________________________________

SESIÓN 9: DESPERTAR FINANCIERO

ASPECTOS A INCLUIR EN LA
EDUCACION FINANCIERA DE LOS
NIÑOS

•Entre los aspectos que requieren los adultos para impartir
educación financiera , es importante resaltar tres aspectos:

ACTITUDES: las actitudes se aprenden
desde el hogar mas que se encuentren
en los libros de comportamiento o de
formación
educativa.
Se
logra
fomentando actitudes positivas hacia la
riqueza y la prosperidad de las personas,

•Dar ejemplo,
El comportamiento de los padres
ante los temas financieros
forman patrones de comportamiento
como enseñar honradez si robas cosas
de la oficina
•Tomar decisiones
Los buenos hábitos económicos se
deben inculcar desde pequeño, como
el enseñarle a ganarse el dinero y
como administrarlo, y lo trascendental
de una decisión errónea o acertada

VALORES: los buenos valores
orientan y guían para correctas
decisiones financieras que no solo son
de beneficio para el niño sino para su
entorno social, se resaltan:
•El respeto
•La honestidad
•La solidaridad

•Enseñar activamente, promoviendo un aprendizaje
significativo. Es decir dar ejemplos de la vida real, teniendo la
capacidad evolutiva del infante

•La responsabilidad
•La valoración
•La perseverancia
•La disciplina
• y el orden

Es importante que los niños y
niñas aprendan a valorar sus
recursos, a manejarlos en forma
adecuada,
asumir una actitud
positiva frente a los mismos. es
importante que los niños y niñas
aprendan a ser prósperos (as),
como parte de su educación
financiera

•TALLER No. 11 DESPERTAR FINANCIERO
•Anote los resultados de su reflexión
¿En su caso personal como han manejado el despertar financiero
con sus hijos?
______________________________________________________
______________________________________________________

¿En sus palabras que es el despertar financiero?
______________________________________________________
______________________________________________________
¿Qué requieren los adultos (padres, madres y docentes para
brindar una educación financiera?
______________________________________________________
______________________________________________________
¿Qué aspectos se deben incluir al brindar una educación financiera
a los niños y niñas?
______________________________________________________
______________________________________________________
¿Cuales son los valores de prosperidad financieros que los
adultos requieren y deben transmitir a los niños?
______________________________________________________
______________________________________________________

Sesión 10: GENERACION DE INGRESOS
Entendamos como proyecto de generación de ingresos, un
proyecto para ganar dinero a través de su propio trabajo y mejorar
su situación económica.
Para obtener buenos resultados
en un proyecto se debe tener en
cuenta:
• Motivaciones:
Cuestionarse acerca de, el motivo
por el cual necesito un mayor
ingreso, asi se fija una meta u
horizonte
• Formación:
Se debe tener en cuenta las
capacidades físicas, intelectuales
o la experiencia en algún arte u
oficio
que
ofrezca
cierto
conocimiento de la empresa que
se quiere formar.

ACTIVIDADES DE GENERACION DE INGRESOS:
Producción:
Se hace necesario contar además
de un lugar, maquinaria o
herramientas que permitan la
manufactura o elaboración del
producto, y mano de obra apta así
el producto objeto de nuestro
proyecto será de calidad
Comercio:
Comercializar un producto es una
labor que debe contar con la
experiencia de un representante
de ventas, que realice una
negociación
eficaz,
evitando
sobrecostos, y hasta la quiebra de
la empresa, pues en los negocios
la vida esta en colocar un
producto en el mercado
Servicios:

El aspecto familiar debe ser tenido en cuenta, ya que pueden surgir
problemas en el proyecto que afecten la unidad familiar, como la
falta de tiempo para compartir, el recorte de gastos, etc.

el servicio como los anteriores es importante, en la reparación o
manutención de los artículos que utilizamos, en los dos sectores
anteriores

Un proyecto debe ser bien planeado, para que cumpla con la
finalidad de generar una utilidad además de recuperar la inversión
que se efectué lo cual implica cubrir con todos los costos y gastos
que se generen a partir de concebir la idea de proyecto. Debemos
tener en cuenta los siguientes aspectos
•Estudio de la realidad
•Investigación del mercado
•Tener varias alternativas de actividades que generen ingresos
•Análisis de la mejor alternativa para el proyecto
•Escoger la mejor alternativa para el proyecto

ESTUDIO DE LA REALIDAD:
se deben identificar los recursos con los que se cuentan
(económicos, tecnológicos, contactos, conocimientos, etc.) y así
sabrá lo que se puede conseguir, es decir, se debe realizar un
mapa de los recursos que se necesitan para crear la empresa y
poner en marcha el proyecto.
Algunos de los aspectos a tener en cuenta son:
•Cuales son las necesidades
más urgentes dentro de la
comunidad.
• Experiencia con la actividad,
una
persona
que
tenga
experiencia es de ayuda
• Asistencia técnica
• saber que tipo de maquinaria o
equipos necesitamos.
• Materia prima disponible, si vamos a producir algún producto
debemos saber donde conseguir la materia prima, buscar calidad
y costos muy bajos
•Condiciones apropiadas, tanto el lugar en donde desarrollar la
actividad como la materia prima o los productos a comercializar
deben estar en condiciones apropiadas.

INVESTIGACION DE MERCADO:
Una vez tenga seleccionada la idea con la que va a nacer su
negocio, es necesario realizar una investigación preliminar del
mercado, este trabajo de investigación podría desarrollarse de dos
formas:
Recolección de datos:

Para poder vender un producto o servicio, se deben considerar los
siguientes aspectos.
•No podemos vender el mismo producto a un precio más alto que
los demás.
•Se debe vender un producto que las personas quieran y puedan
comprar.

•Podemos obtener información mediante un trabajo de campo,
recopilando las diferentes experiencias de los expertos en su
negocio o en uno semejante.

•La calidad de nuestro producto
debe ser igual o mejor que el
mismo producto vendido por
otras personas.

•Es importante también conocer las opiniones de los consumidores
con relación a su producto, consulte que les interesa del producto o
porque no les atrae, cuanta cantidad de ese
producto y con que frecuencia comprarían, etc.

•Es mejor vender un producto
que pocas personas vendan en
la misma área.

Datos estadísticos:
•Debemos conocer cuales son los
competidores, los consumidores y
los proveedores.
Datos cualitativos: Conocer las
características del producto y
el mercado, tendencias de los
consumidores, problemas
actuales de la industria, etc.

Al hacer la investigación de mercado
para descubrir cual es el producto
que tiene mas salida, debe considerar
cuatro posibles estrategias:
•vender dentro de la comunidad
•vender fuera de la comunidad
•vender un producto un poco diferente
•vender algo que nadie mas vende.

ANALISIS DE COSTOS
Antes de solicitar el proyecto, es muy importante saber si ese
proyecto tendrá ganancia o no. Para saber esto, se debe hacer un
estudio de los costos de producción, un análisis de costo.
Si el costo es mayor que el precio de venta, no tendremos
ganancia. En este caso, el proyecto no va a generar ingresos, y se
debe entonces producir otro artículo, o hacer un proyecto diferente.
Si el costo es menor al precio de venta tendremos ganancias. El
análisis de costos se hace en cuatro pasos:
• Costo de material
• Otros costos-mensuales: Estos otros costos deberán ser
cubiertos con la producción salvo la mano de obra. Por ejemplo: el
arriendo, el transporte, los servicios públicos, el mantenimiento de
la maquinas, productos de limpieza, etc.

TALLER No.12 GENERACION DE INGRESOS
Anote los resultados de su reflexión
¿Qué aspectos se deben tener en cuenta para vender un
producto?
______________________________________________________
______________________________________________________
¿Tiene usted algún proyecto en mente para generar ingresos?
¿Para usted que es generación de ingresos?
______________________________________________________

______________________________________________________
______________________________________________________

______________________________________________________
¿Cuáles son los tipos de actividades que generan ingresos?

Si ya tiene su propio negocio, ¿cree usted que lo ha sabido
manejar adecuadamente? ¿Por qué?

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
¿Cuáles son los pasos que debemos seguir para planear un
proyecto de generación de ingresos?
______________________________________________________
______________________________________________________

